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1. HOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

JlomomHuTenpHAs o01ieoOpa3oBaTenbHas o0mepa3BuBaomias mporpamma «Pa3putre rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB y CTAPIITNX
TOMKOIBHUKOBY (Hanee [Iporpamma), pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH €O CT. 2, 12 @3 01 29.12.2012 1. Ne 273-D3 «O06 obpa3oBaHuH
B Poccuiickoit denepanumy, nmpukazoM MuHHCTEpcTBa 00pa3oBanus U Hayku PD ot 29.08.2013 r. Ne 1008 «O0 yTBep)aecHUN
MOpsIIKa OPTaHW3allMd W OCYIIECTBICHHUS O0pa30BaTEIbHOW EATETLHOCTH 110 JIOMOJHHUTEIBHBIM 0011e00pa3oBaTeIbHbIM
nporpamMMmamy», [lonoxeHrem o JOMOJHUTENBHOI 00111e00pazoBaTenbHON obmiepassuBatonieit nporpamme I'6/I0Y nerckoro cana
No 43, yTBepKIEHHON 3aBENYIOIIUM.

[IporpamMmma mnipenHa3HaueHa [JIs MPABUJIBHOTO PAa3BUTHUA MEJIKOM MOTOPUKM JETE€M AOIIKOJIBLHOIO BO3pacTta H
CBOEBPEMEHHOM TTOMOIIH B (GOPMUPOBAHUHU MTOCIIEIOBATEILHON KOOPAWHALIMK IBUKEHUN MAJIbIIEB PYK.

HecBoeBpeMeHHOE pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH MOXKET OKa3aTh HETaTUBHOE BO3/EHCTBHE Ha BeCh yueOHbIH mporecc. YToObl
OMOYb PEOEHKY XOPOIIO YUYUTHCS, HEOOXOJMMO CO3JaTh JJIsl HETO YCJIOBHS, MO3BOJISIONIME YCIEIIHO (PYHKIIMOHHPOBATH U
pa3BUBaThLCA B 00pa3oBaTeIbLHOM Cpejie.

HecdopmupoBaHHbIe IBUTATEIFHBIC HABBIKU OCIIOKHSIOT ITPOIECC O0YUICHHS MUChMY, CO3/1aBast JOIOJHUTEIbHYIO HArpy3Ky
Ha IIEHTPAJIbHYI0 HEPBHYIO CUCTEMY, & CBOEBPEMEHHOE PAa3BUTHE TOHKUX JIBIKEHUN PYK 00ECIIEYMBAET XOPOIITUI SMOITMOHATBHBIN
HACTpPOM, IMOMoras IPOYHO M OBICTPO YCBaMBaTh HOBBIC YMEHHS W HaBBIKHM. IIpOCThie IBHMIKCHHS MalbIIEB ITOMOTAIOT CHSTH
HaIpsHKEHUE HE TOJIBKO C CaMUX PYK, HO M ¢ Ty0, M30aBISIOT OT YMCTBEHHOUW ycTamocTH. CHCTEeMaTHYeCKUE YIPAKHEHHS 10
TPEHUPOBKE JBMKEHUHN TAJBIEB PYK (HOPMHUPYIOT CIOBECHYIO peub peOEHKa, MOCKOJIbKY CYIIECTBYET TECHAas B3aWMOCBS3b U
B3aMMO3aBHCUMOCTb PE€YE€BOM U MOTOPHOM JI€SATEIBHOCTH. /laHHAas mporpamMma, COCTaBJIEHHAsI MPEUMYIIECTBEHHO C OMOPOW Ha
npuHIun «Pa3BuBaemcs, urpas, GopMHupyeT YIeOHYI0O MOTUBAITUIO YEPE3 MOTHUB JIOCTHKEHUS yCTIeXa B UTPOBOU JEATEILHOCTH.

HanpaBJjieHHOCTHh NPOrpaMMbl: KOPPEKIIMOHHAS.

AKTyaJII)HOCTb: HCTIOATOTOBJICHHOCTE K IIMCbMY, HCOOCTATOYHOC PA3BHUTHC PCYH, MEJIKOM MOTOPHUKH, 3PHUTCIBHOI'O
BOCIIpUATHUSA, BHUMAaHUA, MOXXCT IIPUBCCTU K BOSHUKHOBCHHIO HCTaTUBHOT'O OTHOIIICHHUS K yqé6e, TPEBOKHOI'0O COCTOSAHUSA pC6éHKa
B IIKOJIEC. H03TOMy B JOIIKOJbHOM BO3pPAaCTC BaXHO Pa3BUTb MCXAHHU3MBI, H€O6XOI[I/IMBI€ JJI1 OBJIAJCHUA IHMCBMOM, CO344aTh
YCJI0BUA AJIA HAKOILJICHMA pe6éHKOM JABUI'aTCIIBHOI'O U IIPAKTHUYCCKOI'O OIIbITA, PAa3BUTHA py‘-lHOfI YMCJIOCTHU.



HoBu3na: nporpamMma mpejjaraeT HAChIIICHHbIM 00pa3oBaTeIbHBIA MaTepuaa IO Pa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPHUKH,
MOOYKIAIOIINI JOIIKOJIbHUKA K aKTUBHOMW IMO3HABATEILHOM, ABUTATEILHON, TBOPYECKOM M UTPOBOM JEATETLHOCTU C YUETOM €ro
BO3PACTHBIX U MHJWBUAYAJbHBIX OCOOCHHOCTEH.

ApecaT mporpamMmbl: CTapiiue TOIIKOJbHUKU (OCOOEHHO TE€ JETH, y KOTOPhIX CTpagaeT MOTOPUKA PYK, pPEUb,
HaOIIOAAI0TCS TPYIHOCTH B OBJIAJICHUY HABBIKAMH MHChMA, PUCOBAHMUSI, YTEHUS U T.1I.).

JlanHas pabouyasi mporpamMma I03BOJISIET CHOPMUPOBATH HEOOXOAMMYIO 0a3y IS MOJHOIIEHHOTO M JIETKOTO OBJIAJCHHUS
HaBBIKOM IMHUCHMa B MIEPUO]] MKOJILHOTO OOYICHHUS.

[Iporpamma agpecoBaHa CTaplIuM JOIIKOJIbHUKAM 5-6 JeT.

B nanHoMm Bo3pacte y peOEHKa pa3BUBAeTCs MPOU3BOJIBHOE BHUMAHHUE, OH CTAHOBHUTCS 0oJiee YCHUIUUB, MOXKET
NpUAEPKUBATHCA MPABUJI MOBEACHUS HA 3aHATUSAX. OHOOOpa3Has NeATeIbHOCTh CHMXKAEeT YCTOMYMBOCTh BHUMAaHUs peOEHKa, a
BOT B IPOLIECCE MHTEPECHOMU /ISl HETO UTPhl BHUMAHUE MOXKET OBITh YCTOMUMBBIM JITTUTEIBHOE BPEMSI.

Takue 3aKOHOMEPHOCTH JETeH 5-6 JeT OTMEYaroTCsS W B Pa3BUTUU MamsaTH. B 3TOT Bo3pacTHO# mepuoa GhopMupyercs
HETMIPOU3BOJIHHBINA XapakTep nmaMsTi. PeOEHOK ydIlie 3aIOMHUT TO, YTO JJIs1 HETO MIPEICTABIISICT HAUOOJIBITNI HHTEPEC, OCTABIISET
Oonee spkoe BrnedarneHne. O0BEM Marepuasna, KOTOPhI MOXKET 3apUKCHPOBATh PEOEHOK, OMPENEISIETCS €r0 YMOIUOHATBHBIM
OTHOIIIEHUEM K JJAHHOM CUTYAIlUH, SIBJICHUIO WA MIPEIMETY.

Boobpaxenue pebEénka popMupyeTcsi B HEIOCPEACTBEHHOM 3aBUCHMOCTH OT PEUEBOIo pa3BUTHs peOEHKa. B aToM Bo3pacte
BOOOpakeHUE paciupseT y peO€HKa BO3MOXKHOCTH BO B3aUMOJIEHCTBUU C OKpPYXAIOLIEH Cpeioi, crmocoOCTBYeT €€ OCBOCHHIO,
COBMECTHO C JIpYTUMHU.

[IpencraBienne crapuiero JOUIKOJbHUKA XapaKTepU3yeT MPOLIECC Pa3BUTHS MBILIUICHHUS, KOTOPOE B 3TOT BO3PACTHOM
NeproJl B 3HAYUTEIBHOM CTENEHM CBS3aHO CO CIOCOOHOCTHIO ONEPUPOBATH MPEACTABICHUSMU MPOU3BOJIbHO. Crapiimii
JOIIKOJIbHBIM BO3pAcT MPEACTAaBISET BO3MOXHOCTH JUISI Pa3BUTHUS OOpa3HOro MblluieHHs. OrpoMHOE 3HAUYEHHE HMMEET
noJipaXkaHue, XOTsl OHO B JIaHHBIN NEPUOJ] Pa3BUTUSI CTAHOBUTCS OoJiee yrpaBisieMbiM. HecoMHEHHOE 3HAaUeHHE UMEET CIIOBECHAS
WHCTPYKIUS, JaHHAs B3pOCIBIM, MOOYyXkaaromas pebEHka K AeicTBusM. B urpe peOEHKY HEoOXoauMo 3apaHee BBIOPAThH
ompeneneHHoe moBeaeHue. [103ToMy urpa cnocoOCTBYET COBEPIIIEHCTBOBAHUIO CIIOCOOHOCTEH K BOJIEBOM PETYJISIIIUU TIOBEICHHUS.

Crapmuii IOUWIKONBHBIA BO3pacT OjaronpusiteH s (OPMHUPOBAHMSI CAaMOOLIEHKHM pPeOEHKa, 4YTO CIOCOOCTBYET
CTUMYJIMPOBAHUIO YMEHHUsI CpaBHMBaTh ce0si cO cBepcTHUKaMH. Jlnsi netedt 6-Th neT xapakTepHa auddepeHImpoBaHHAs
CaMOOIICHKA 3aBbIIIEHHOT0 YpoBHA. DopMupoBaHue nepBoOHaA4YaIbHON CAMOOIIEHKHU SIBJSIETCS OCHOBOM pa3BUTHS yMeHUN. Pe6EHOK
JAHHOTO BO3pacTa pacCMaTpPUBAET OLEHKY B3pPOCIOTO KaK OLEHKY ce0s B LI€JIOM, IO3TOMY MCIO0JIb30BaTh MOPUIIAHKE, 3aMeUaHUe



U HaKa3zaHue B mporecce oOydeHus AeTei 6 rojaa >KM3HU HEOOXOIMMO KpaifHe penko. B atux cimydasx y HuX (opmupyercs
3aHIKEHHAs CAMOOIICHKA M HEYBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX CHJIaX.

['oBOpst 0 Qu3MYECKOM pPa3BUTHH PEOEHKA, CIEAYyeT TaKXKe OTMETUTh €r0 YCIIeXH B OCBOCHHH JBIMI)KCHUH, IMOSBICHHE
TIOJIE3HBIX JIBUTATEIILHBIX KaUueCTB (JIOBKOCTH, OBICTPOTHI, CHUJIBI, TOUHOCTH, KOOPAMHAIINU JIBIKEHUH ). B Tiporiecce pa3HooOpa3HbIX
U CHENUaIbHO MOJ0OpaHHBIX YNPAXKHEHUW pa3BUIACh KHUCTh, MeEJKas MYCKyJaTypa MalblieB PYK, YTO CIYXKUT TapaHTHEH
OBJIQJICHUSI TUCHMOM.

W3MeHAI0TCST MpOIMOpLUU Tela, BBITATHBAIOTCS KOHEYHOCTH COOTHOLIEHHE JUIMHBI Tela W OKPY)KHOCTH TOJIOBBI
npuOIKaeTcs K mapamMeTpam MIKOJbHOTo Bo3pacTa. [logHsAB mpaByto pyKy BBEPX, 4epe3 roJoBY peOEHOK MOKET KUCThHIO MPaBOi
PYKH MEPEKPHITH JEBYIO YUIHYIO pAaKOBUHY ((pumunnuHCKui TecT). Bece mepeuncnennble MO3UTUBHBIE H3MEHEHUS (PU3NYECKOTO
pa3BUTHUS CITyKaT MMOKa3aTeIsIMU OMOJIOTHYECKO 3penocTu peOeHKa, HEOOXOAMMOM AJIs Havajia IKOJILHOrO 00y4eHHUS.

3a rozbl TOMIKOJBHOTO JIETCTBA Yy peOeHKa CPOPMUPOBAINCH ICHHbIE TUTHCHHYECKUE HABBIKA U TIPUBBIYKU (MBITh PYKH,
YUCTUTh 3yObl, CJICAUTh 32 BHEITHUM BUJOM U T. 1.). OH MOJy4HJI MepBbIe MPEACTABICHUS O 3HAYCHUU 3[IOPOBBS, peXKUMa JTHS,
BaXHOCTHU 3aHATHUW CIIOPTOM, YTPEHHEH TMMHACTUKON. Bce 3TO moaTBepkIaeT, 4To OCHOBBI (DU3MYECKON TOTOBHOCTH K IITKOJIC
c(hOpMHUPOBATTUCH YCIIEIITHO.

CKI1apIBalOTCSl MHTEIUIEKTyalIbHBIEC TTPEANOCHIIKHY IS Hauajla CHCTEMATHIeCKOTO IIKOJILHOTO 00YYEeHHS. ITO MPOSIBIIIECTCS
B BO3POCIIUX BO3MOXHOCTSX YMCTBEHHOH JedaTenbHOCTH. PeOEHOK HEMIOX0 OpHEeHTHUpYeTCs B OKpykaromem wmupe. OH
JOCTaTOYHO YBEPEHHO BBIJEISIET OOBEKTHI KUBOM M HEXHBOW MPHPOJBI, MPEAMETHOTO M COIHMAIBLHOTO Mupa. EMy moctymHO
OCO3HaHUE psJia HATJISIAHO BRIPAXKEHHBIX CBSI3€H: BPEMEHHBIX, IPOCTPAHCTBEHHBIX, (PYHKIIMOHATBHBIX, TPUUNHHO-CIIEICTBEHHBIX.

3a TOABI TONIKOJIBHOTO JAETCTBA PEOEHOK MPHOOpPEIN psi MO3HABATEIBHBIX YMEHUI. JT0 yMeHUs nudQepeHImpoBaHHOTO
BOCHPUATHS W II€JICHANIPABICHHOTO HAOMIOJCHUS, HCIOJB30BAaHUS CEHCOPHBIX 3TAJOHOB JJSl OLIEHKH CBOMCTB M KadecTB
MPEeIMETOB, X TPYNIUPOBKH U Kiaccudukanuu. Crapmnii JOUIKOJIbHUK HAYyYUJICS CPAaBHUBATh OOBEKTHI, BHIIEIATH IJIABHBIE U
BTOPOCTEIICHHbIE TPU3HAKH, OTBEYaTh HAa CaMble pPa3HOOOpa3HbIE BOIMPOCH], pPAacCyXk AaTh, a TaKKe CaMOCTOSITEIbHO
(bopMyIIMpOBaTh BOMPOCHI, MOJIb30BATHCS HECIOKHBIMU HATIISIAHBIMU MOJIEIISIMH, CXEMaMHU MIPH PEIICHUU 3aa4.

VY pe6G€nka Bo3pociy mo3HaBaTeIbHAsl aKTHBHOCTh, HHTEPEC K MHUPY, KeJlaHue y3HaTh HOBoe. OH proOpen IeHHOEe YMEHHE
- IPUHSATH OT B3POCIIOTO WM BBIBUHYTH CAMOCTOSTEIBHO MTPOCTYIO TIO3HABATEIBLHYIO 33/1a4y, BOCTIOIb30BAThHCS AJIS €€ PEIICHUS
PEKOMEHIAIMsIMU TIeIarora Uik pa3pelinTh €€ CAaMOCTOSTEIBHO, NCIIOIB3YS 3BECTHBIE CIIOCOOHI (CpaBHEHHE, aHAIIN3, U3MEPEHHE
M T. 1.), TOHSATHO BBIPA3uTh B PEUM WTOT TO3HAHMs. | JTaBHOE — 3TO TO, 4TO PEOEHOK OCBOWJI YMEHHE IIeJieHANpaBIeHHO
OCYIIECTBIISITh SJIEMEHTAPHYIO HHTEJUICKTYAIBHYIO U MPAKTUYECKYIO JIEATEIbHOCTh, MPUHUMATh 33/1a4l U TpaBuiia, T0OUBATHCS
MOJTyYeHUs aJICKBATHOTO IIETM pe3yibTara, HAydHJICA CICIUTh 32 XOJIOM PAcCYXKICHHs BocmUTaTeNs. be3 3TuX yMeHud Hadalo
IIKOJILHOTO O0YYEHUS OCTOXKHSAETCSI MHOTUMH TPYJHOCTAMHU U TICUXUYECKUMU MEepErpy3KaMu.



Pe0GéHok nposiBIIIeT MHTEPEC K TBOPUYECTBY, Y HETO PA3BUTO BOOOPAXKEHHE, BBIPAKEHO CTPEMIICHHE K CAMOCTOSTEIbHOCTH.
3a roabl peObIBaHMS B JIETCKOM Cajly OH MPUOOPEN OMbIT YCHEIHON AESTENbHOCTH, U ATO MPUIATI0 €My YBEpPEHHOCTH B cele,
YKPENuIO B CTPEMJICHUH K HOBBIM JIOCTHOXKEHHSIM. PeOEHOK HallelieH Ha JOCTHXKEHHE IMOJIOKUTEIbHBIX PE3yJIbTaTOB B HOBOU
COLIMAJIbHON POJIU - YUEHUKA.

Cnoxxunmmch TPEANOChUIKH BXOXKIEHUS peOeHka B Oonee mupokuii cormyMm. OH Haydwics OOIIaThCS CO B3POCIBIMU U
CBEPCTHUKAMH, YCBOWJ OCHOBBHI KYJIBTYPHI MOBEICHUS, MPYKECKUX B3aWMMOOTHOIIEHUH. PeOEHOK MCIONb3yeT pa3Hbie (POpMBI
oOIIeHus: eI0BOe, T03HABATEIFHOE, TUIYHOCTHOE. ETro peueBbie yMeHHs pa3HOoO0Opa3Hbl. OH yMEET BBICIYIIATh U MOHSATH PEYb
coOeceHrKa, TOCTATOYHO SICHO W TIOHSATHO IS CJIYIIATENs BBIPA3UTh CBOM MBICIH, MPABWIHHO IMOCTPOUTH MPEIJIOKECHUS,
COCTaBUTh CBSI3HBINA paccka3. Ero cioBapHEI 3amac pa3HoOOpa3eH, peyb BHSATHA M BBIPA3UTENIbHA. JTO BAXKHOE IS MTKOJIHHOTO
00y4eHUs IOCTUKEHHUE.

B ero moBeneHnu M B3aMMOOTHOIICHUSX HAOJIOJAIOTCS BOJIEBBIE MPOSBICHUSA: OH CTPEMHTCS CIEPKAaThCs, €CIU ITO
HE0OXOIUMO, MPOSIBUTH TEPIEHUE, HACTOMYUBOCTh. DTU AJEMEHTHI MPOU3BOJLHOCTH OYEHb LIEHHBI JJIsl IPEACTOsIEH yueOHO
nesitenbHoCcTH. HO y TOIIKOJIBHUKA OHU €111€ TOJIBKO CKJIAJIBIBAIOTCS, U MOAXOAUTh C BBICOKMMU TPEOOBAHUAMHU K IIPOU3BOJILHOMY
yIPaBICHUIO peOEHKOM CBOEH aKTUBHOCTBIO €I1Ie MPEXKIEBPEMEHHO.

B noBeneHun v OTHOLIEHUH K OKpYKAIOIIEMY y PeOCHKA MPOSBISIOTCS YEPThl TYMAHUCTUYECKON HampaBieHHOCTH. OH
BBIPA)KAE€T COYYBCTBUE, OT3BIBUMBOCTb, KEJIAHHE IOMOYb, OEPEKHO OTHOCUTCS K >KUBOTHBIM, pacTeHusM. Ero dyBcTBa
IpUOOPETAIOT COLIMATIbHO-HPABCTBEHHYIO OKPACKY, CTAHOBSITCS O0Jiee YCTONYMBBIMU. BhINoIHEHNE HPABCTBEHHBIX TPEOOBAHUMN U
MIPaBUJI BBI3BIBAET Y PEOCHKA YYBCTBO YAOBICTBOPEHUS, TOPAOCTH, HAPYIIICHUE X 3aCTABIISIET MEPEKUTh YYBCTBO OTOPUYCHHUSI.

PeGéHOK ye HaumHaeT 0CO3HABATh CBOM BO3MOKHOCTH, JOCTHXKEHUS, YUYUTCS OIICHUBATH CBOM M UYXXHE TMOCTYMKH C
ITO3HITUH OOIMX IEHHOCTEH (JI00pO 3J10, CIPaBEIJIMBO - HECIIPABEIJIMBO, XOPOIIIO - ILI0XO).

BwmecTte ¢ 3aBepiieHreM JOMIKOJIBHOTO JAETCTBA 3aKAHUMBACTCS MEPBBIN 3HAYMMBIN dTall JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHUS peOCHKA.
On akTtuBeH, mo0o3HateneH. OH UCKPEHHE yCTpEeMJIEH K CBOeMy OimmkaiiieMy Oymaymemy. EMy xodercs cTaTh HMIKOJBHUKOM,
MOJYYUTh HOBBIM COLMAJIBHBIN CTaTYC.

VY peteil crapiiero I0MIKOJIBHOIO BO3pacTa yxke c(hopMUpOBaHA JOCTATOYHO BHICOKAsi KOMIIETEHTHOCTD B Pa3IMYHbBIX BUIAX
NEeSATEIBLHOCTH U B c(hepe OTHOILICHUN. DTa KOMIETEHTHOCTh MOSIBISETCS MPEXKIE BCErO B CHOCOOHOCTH MPUHUMATh COOCTBEHHbIE
pelIeHus: Ha OCHOBE MMEIOIIMXCS 3HAaHUM, YMEHUI U HABBIKOB.

VY pebGénka pa3BUTO yCTOWYMBOE MOJOKUTEIBHOE OTHOIIEHHE K cebe, YBEpEHHOCTh B CBOMX cuijax. OH B COCTOSIHUU
IPOSBUTH AMOLIMOHATIBHOCTh U CAMOCTOSITENIbHOCTD B PEIEHUHU COLIMAJIBHBIX U OBITOBBIX 337a4.

[Ipu opranu3anyu COBMECTHBIX MI'P HCHOJB3YET JAOTOBOP, YMEET YUUTHIBATH MHTEPECHl APYIHMX, B HEKOTOPOW CTENEHU
CIEPKUBATHh CBOU SMOITMOHAIbHBIE TIOPHIBHI.



Pa3BuTHE Npon3BOIBHOCTH 1 BOJIEBOTO HaYaJla MPOSBISAETCA B YMEHUH CIIE€0BATh MHCTPYKLIUH B3POCIIOTO, IPUIEPKUBATHCS
UTPOBBIX MpaBuil. PEOEHOK CTpeMUTCSI KaYECTBEHHO BBITIOJIHUTH KaKOe-IM00 3a/1aHKe, CPaBHUTH C 00pa3lioM U IiepeieNaTh, €CIu
YTO-TO HE MOJYYHUIIOCH.

[TonbITKH CaMOCTOSITENIbHO MPUAYMATh OOBSCHEHUS PA3JIMYHBIM SIBIICHUSM CBUJETEILCTBYET O HOBOM 3Talle pa3BUTHUS
MMO3HABATENIbHBIX  CIIOCOOHOCTEH. PeOEHOK aKTMBHO WMHTEpPECYeTCS TIO3HABATEIbHOM JIUTEPATYpPOH, CHUMBOJIHMYECCKUMHU
M300paKEeHUSIMU, TPAQUUIECKUMH CXEMaMH, JEJIAeT MOMBITKH UCII0JIB30BATh X CAMOCTOSTEIHHO.

JleTssMm cTapiero AOMIKOJBLHOTO BO3pacTa CBOWMCTBEHHO TMpeoOsianaHne OOIMECTBEHHO 3HAYMMBIX MOTHBOB HaJl
JMYHOCTHBIMU. [IpOMCXOIUT MOCTENEHHOE pAa3pEUICHUE MPOTUBOPEUUS MEXKAY OITOLEHTPU3MOM M KOJUICKTUBUCTHYECKOU
HaIPaBJIECHHOCTHIO JIMYHOCTH B TOJIB3Y JEIEHTparuu. B mporecce yCBOEHUST HPAaBCTBEHHBIX HOPM U TMPaBWI (HOPMHPYETCS
AKTUBHOE OTHOIIICHNE K COOCTBEHHOM JKM3HU, Pa3BUBACTCS IMITATHSI, COUYBCTBHE.

O0bEéM M CpoK peasM3anMy MPOrpPaMMBbl: IporpamMMma paccuuTana Ha 32 3anatus. [IponomkurenbHOCTh 3aHsTUs 1 pa3 B
HEJIEJIIO 110 25 MUHYT.
Cpok peanuzanuu nporpammsl — 1 rog.

Heas Ilporpammel: dhopmupoBaHue y JeTed MPEANOChUIOK, HEOOXOAUMBIX ISl OCYUIECTBJICHUS 1000 M O0COOEHHO
yueOHOU eITeIbHOCTH, KOTOpasi TpeOyeT pa3BUTOM JBUTATENBHON cpephbl (KPYIMHBIX U MEIKUX JIBHXKEHU ), PA3BUTHIX BHUMAaHUS,
MaMsTH, MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCHPUSATHUS, PEYM W MBIIUICHUS, BOJIEBBIX YCUJIMMN, HABBIKOB IJIAHUPOBAHUS M CAMOKOHTPOJIS
(oOGneruenue mporiecca OBIAACHNS HABBIKAMU PUCOBAHUS, MUChMA U YTCHHSI; MPO(UIAKTUKA TUCICKCUH B TUCTpaun).

3agaun:
Obyuarowue:
e (opmupoBaHUE HABBIKOB YU€OHOU JIEATEIBHOCTH,
® [OATOTOBKA PYKH K ITUCHMY.
Pa3zsusarowue:
® pPa3BUTHUE MEIKOW MOTOPHUKH,
pPa3BUTHE 3PUTEIBHOTO U CIIyXOBOI'O BHUMAaHUS,
pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUM,
pa3BUTHE PEUH, TAMATH,
Pa3BUTHE JTIOTHYECKOTO MBIIIJICHUS.



Bocnumamenvnuuvie:
¢ BOCIHMTAHHUC YCHUIYUBOCTH, YMCHHUA JOBOAUTH HAYATOC ACJIO 40 KOHIIA,
® CO31aHHC ITOJIOKUTCIBHOI'O SOMOIIMOHAJIBHOI'O CI)OHa,
L4 q)OpMI/IpOBaHI/IC KOMMYHUKATHUBHLIX HABBIKOB,
® BOCIIMTAaHHUC CaAMOCTOATCIBHOCTH.

Ycaosus peanuszauuu Ilporpammel.

3aHATHS IOCEMIAIOT JETU cTapuiei rpynmnbl. [TpoaomKuTenbHOCTD 3aHATHS - 25 MUHYT | pa3 B HEJEmto.
dopmMa 3aHATHI: TPYIIIOBAs.

CTpyKTypa 3aHATHIL:

[IpuBercTBHE (CO3MaHNE TTO3UTUBHOTO HACTPOSI, TOBEPUTEIIBLHON aTMOCHEPHI).

Pa3zMmuHKa (qpixatenbHbIie YIPaXKHEHUS, pPUTMUPOBAHUE, MACCAK M CAMOMACCAX «TOUYEK 37I0POBBS», JIaJIOHEH).
YnpaxxHeHus 1151 pa3BUTHUS MEJIKOM MOTOPUKH, MEKIOJIYIIAPHOTO B3aUMOICHCTBUSI.

YnpaxHeHus JJ1sl pa3BUTHS 3pUTEILHOIO0 BHUMAHUS (3pUTEIbHAs THMHACTHKA).

YrnpaxxHeHus a1 pa3BUTHS TPaPOMOTOPHBIX HABBIKOB (00BO/IKA, KOMIMPOBAHUE, PUCOBAHUE 10 KJICTOYKAM).
YnpaxxueHus Ha pacciablieHue, ICUXOTMMHACTHKA (OTIbIX, CHSITHE MBIIIIEYHOTO ¥ AMOIIMOHATIBLHOTO HAMPSHKEHHUS ).
[Ipomanue, utoru.

NNk wWDh =

MaTepuaabHO-TeXHUYECKOE OCHAIIIEHHE:

- MarHuTHasl IOCKa, MAarHUTBI

- Me0eIb (CTOJIBI, CTYJIbSI)

- (hmomacTepsl, MapKepbl, KapaHalm

- pa3IaTOYHBIC JIUCTHI

- MacCa)KHbIC MSYHMKH, MMAPHKHU CY-JKOK

- MEJIKHE MPEIMEThI (UTPYIIKU «KHHJEP-CIOPIIPHU3, CYCTHBIC MAJIOYKH, ITYTOBHUIILI, OYCHHBI, TPHUIIETIKU U JP.)
- MI13 KOJIOHKA C 3alUCAMU PEIaKCAIIMOHHOM, CTIOKOMHON MY3bIKH, (PU3MHHYTOK

IInanupyemble pe3yabTaThl 0CBOEHHUS MPOTPAMMBIL:



y peOEHKa MPOUCXOIUT COBEPIICHCTBOBAHUE MEJIKONM MOTOPUKH PYK (3pUTEIBbHO-MOTOPHBIE KOOPAMHALIMM, Pa3BUTHE

TEXHUKU PUCYHKA, OBJIaJICHUE IITPUXOBKOM);

¢ COBEPUICHCTBOBAaHME KPYMHBIX ABUKEHUN U YMEHHUSI BIAJIETh CBOUM TEJIOM;

¢ COBEPUICHCTBOBAaHUE MPOCTPAHCTBEHHBIX U BPEMEHHBIX NIPEJICTABICHU (OpUEHTALIMS Ha JIUCTE, B IPOCTPAHCTBE HA IPUMEPE
COOCTBEHHOTO TeJla, OPUEHTAITUS BO BPEMEHN );

e COBEPIICHCTBOBAHME aKTUBHOM PEYM, CIIOBAPHOIO 3aIlaca;

e COBEPIICHCTBOBAHUE MBIIUICHUS, TAMSTH, BHUMAHUS, 3pUTEIBHOTO U CIIyXOBOTO BOCIIPHUSTHS;

e TOATOTOBKA K Y4ECOHOU JMEATEITHHOCTH.

J{MarHocTUKa pa3BUTHUA MEJIKO MOTOPHUKHM Yy AeTeH cTapiuel rpynnsl (epBUYHAS, HTOTOBast)

MexaHu3M OLlCHUBAHMS IUVIAHMPYEMbIX Pe3yJIbTATOB:
o neJaroru4eckuii MOHUTOPUHT (MIepBUYHAS M UTOTOBAs TUArHOCTHKA),
o camocCTosATeIbHas paboTa.
MeTtoabl onpeaeseHust Beaymen pyKu.
JIns1 OLIEHKH CTEINEHU MTPABOPYKOCTHU U JIEBOPYKOCTU UCTIOJIB3YIOTCA HECIOKHBIE TECTHI:
o PebGEnky mpemyaraeTcsi HECKOJIBKO CITUYEYHBIX KOpOOKOB. 3amanue: «Halaum crmuky B ogHOM M3 KOpoOKOB». Bemymiei
CUHMTAETCS Ta PyKa, KOTOpPasi OTKPBIBAET M 3aKPHIBAET KOPOOOK.
o PebGEnky npennaraercs OTKPBHITh M 3aKPHITh HECKOJIBKO MY3bIPHKOB C OTBUHYMBAIOIIMMUCS KpbIlIKamMu. Benymas pyka
BBIITOJIHSIET AKTUBHBIE JEMCTBUS, HEBENYLIAsl PyKa JEPKUT My3bIPEK.
o PeOénky npennaraercst pa3Bsa3aTh HECKOJBKO Y3JIOB U3 IIHYPKA Cpe/lHeN TONIUHbBI. Benyieit cuuraercs Ta pyka, KoTopas
pa3BsA3bIBACT y3el (Apyras JepKuT).
o PeG&nka mpocsT noimMaTh Msi4 OJJHOM PYKOM. AKTUBHBIE ACHCTBUS BHITIOJHAET BEIyIas pyKa.
o PaznaBatb kapTouku (BeAyias pyka Ta, YTO pacKIIabIBAE€T KAPTOUKH).
« XJyiomaTh B JIaJIONIM (Beayllas pyka CBEpXY).
o llormaguthk Urpyiiky, nepxa e€ B pyke (BeAylilas pyka riajaur).
o PucoBars nanpuem 0gHOM PYKH Ha JIAJOHU APYTOM.
o BrIpe3anue HoxHHAIIAMK IO KpyTy. Benymas pyka ta, KOTopasi AEP>KUT HOXKHUIBI.



Y oemeii sedywasn pyka ¢opmupyemcs k 4-m 200am, a 00 3mo2o 603pacma npeonoumeHue pPyKu Modcem Ovimb
Heycmouyuevim. Eciu 6 4 2o0a pebenok npedonouumaem eyio pyKy u mem ooinee, eciu cpeou poOCmMEeHHUKO8 eCb 1e80pyKue,
mo nepeyuusams peOenKa He peKkoOMeHOYemcs.

2. YUEBHBIN IIJIAH

Ne Ha3Banue pa3zneina, KoanuecTBo 4acoB
n/n TeMBbI DopMbI KOHTPOJISA
Bcero Teopus IIpakTuka
1. | BBoanoe 3ansaTue. JIMarHOCTHKA. 1 1 becena. Jlmarnoctudeckue
MaTepuabl.

2. | YopaxxHeHus A pa3BUTHS y peOEHKA BOCTIPUATHS
npeaMeTa u GopMUPOBAHUS 3PUTEITHHOM 5 1 4 Ha6monenue. Urpa.
KOOpJIMHAIINH

3. | YopaxkHeHus i pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPUKHU 7 1 6 Habmonenue. Urpa.

4. | YopaxHeHus 11 pa3BUTHS TPa@OMOTOPHBIX

P AP pad p 7 1 6 becena. Habmronenue. Urpa.

HABBIKOB

5. | Hopmanu3anusi ONTHKO-IIPOCTPAHCTBEHHBIX

P 1 poctp 4 1 3 Ha6monenue. Urpa.

OpPUEHTUPOBOK.

6. | Pabora Hag popmupoBaHueM OYKBEHHOTO THO3M3a .

bopmup Y 6 1 5 becena. Ycrusriit onpoc. Urpa.

W 3pUTEIHLHOTO 00pa3a OyKB

7. | UroroBoe 3ansTHe

2 1 1 JlnarHoctrueckue MaTepuabl
Hroro: 324 74 254
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3. KAJIEHJIAPHbBIN YYEBHBIA TPA®UK

HaumMmeHoBaHue

Conepxanue

1 | [IpomomkuTensHOCTh y4eOHOTO ToAa

¢ 01 oxTs6pst 2021 1o 31 mas 2022

2 | KommuecTBO HEnenn

32

3 | IIpa3pHuuHbIE THA

04-07 Hos1t6ps 2021 r., 31 nexadbps-09 suBaps, 23
despans, 05-08 mapra, 30 anpens-03 mas, 07 mas-09

Masd

4. PABOYASA ITPOI'PAMMA

Hean IIporpammel: popMupoBanue rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB, IBUTATENIbHBIX MPEANOCHUIOK MUCHMA.

3agaun:
Obyuarowue:

e  (opMupoBaHUE HABBIKOB yUeOHOU ESITEILHOCTH,
®  T[OATrOTOBKA PYKH K IHUCHMY.

Pa3zsusarowue:

®  pa3BUTUE MEJIKOW MOTOPHKH,

PA3BUTHUEC 3PUTCIILHOI'O U CIIYXOBOI'O BHUMAHHMS,
Pa3BUTHEC ITPOCTPAHCTBCHHBIX HpCI[CT&BJIGHPIfI,
pPa3BUTHUC PCUHU, ITAMATH,

Pa3BUTHUC JIOTUYCCKOI'O MBIIIJICHUS.
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Bocnumamenvnuie:

BOCIIMTAHHUC YCUIYNBOCTH, YMCHHA JOBOAUTH HAYAaTOC ACJIO JO KOHIIA,
CO31aHHUC ITOJOXUTCIBbHOI'O OSMOLMOHAJIBHOT'O (I)OHa,

q)OpMI/IpOBaHI/IC KOMMYHUKATHUBHLIX HABBIKOB,

BOCIIMTAaHHUEC CaAMOCTOATCIBbHOCTH.

IInanupyembie pe3yabTaThI:

c(hOopMHPOBaHbI HABBIKM OPUEHTUPOBKU HA JTUCTE OyMaru

MIPOU3BOJIbHBIC KOOPIMHAIIMOHHBIC IBHKCHHSI MTAJIBIIEB, THOKOCTH PYK

MPAKTUYECKUE YMEHUS BBITIOTHCHMS 3aJaHIU HAa HEJIMHOBAHHOM W JIMHOBAHHOM JIUCTaX Oymard.
3pUTEIBHOE U CITYXOBOE BOCHPUSATHE.

OcHoBaHus 1J1s1 pa3padoTku padoyeil MporpaMmbi:

3akoH P® «O06 o6pazoBanuu B Poccuiickoit deneparium»

Canllun 2.4.3648-20 «CanuTapHO-3MKUIEMHOJIOTHYECKIE TPEOOBAaHNUS K OpraHU3aIMsIM BOCTIUTAHUS M O0yUYEHHS, OT/AbIXA
Y 03/I0pOBJIEHMS I€TEN U MOJIOAEKU

[TocranoBnenue IIpaBurensctBa PO ot 15 centsiops 2020 r. Ne 1441 «OO6 yrBepxkaenuu [IpaBuin okazaHus MIaTHBIX
00pa30oBaTeNbHBIX yCIyT»

[Tpukas ot 9 HOAOPs 2018 roma Ne 196 «O6 yrBepxknenuu [lopsiaka opranuszauy U OCyIIeCTBICHUSI 00pa30BaTENbHOM
NESATEIbHOCTH T10 TOIOJHUTENIBHBIM 00111€00pa30BaTesIbHbIM porpammam» (¢ n3meHeHussMu Ha 30 centsi0ps 2020 roaa)

Cpok peanu3zannu padoueii nporpamMmmsl: okTs0ps 2021-mait 2022
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KAJIEHJAPHO — TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

Ne zauaTusa

HanmenoBanue ¢gpopm padoThl, ynpaskHeHU I

1 3aHsTHE BBoaHoe 3aHsTHE. /[IMarHOCTHKA.

2 3aHATHE [IpuBeTcTBHE.
Pazmunka « TssHEMCS K COJTHBIIIKY.
PutmupoBaHue: nepekpectuoie  aBuxkeHus — «Jlokorb-Hora/lllaru B mope» -  10-15  pas.
Maccax/camomMaccax: moayIieueK najiblieB U pyK, (ajJaHr MajiblieB, MOTATMBAHUS PACTUPAHKE JIAJJOHEH
(«pyuKH 3aMep3in»), pacTupaHue OOKOBBIX MOBEPXHOCTEH CUEIICHHBIX MaJbIEB («pacueckay); JIerkue
NOCTYKMBaHUS TNaJbUMKaMU OAHOW PYKH MO JaJOHU JIPYroil («IphITaloT 3ailuuKku»), OJHY PYUKY B
KYJAQ4OK - TOCTYKHUBAHUS T10 JIAJIOHU JIPYTON PYKHU («MUIIKA XOTUT»);
«YIIKW»: MaCCUPYIOIIUMU JBHKEHUSIMA «BBEPX U HA3a» JUISl BEpXHEN YAaCTH yXa U «CTPOrO BHHU3)» - HA
MOUYKax -5 pas.
YnpaxuHenus: «Jlanonb-kymnaky», «JIarymkay.
«BommebHbie 00BOIUIKIY - pUC.] (JIMCTOK pacmojiaracTcsi BEPTUKAIHLHO Ha MAarHUTHOM JOCKE; KajbKa
MPUKPEIUIETCS K PUCYHKY; PEOCHOK, CTOSI Ha PACCTOSHUM BBITSHYTOW PYKH, KOMUPYET PHUCYHOK
dbaomactepamn).
Paccnabnenue: «Cyxoi TUCTHKY.
[Ipoianue.

3 3aHsATHE [IpuBeTcTBHE.
Pazmunka « TssHEMCS K COJTHBIIIKY.
PurmupoBanue: nepekpectubie  aBwxkeHuss — «Jlokorpb-nora/lllarm B mope» -  15-20  pas.

Maccax/caMoMaccak: IOAyIIeYeK MAIBIEB U PYK, (haJlaHT NaJIbIEB, HOTSITHBAHUS PACTHPAHUE JIAJIOHCH
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(«pyyKH 3aMep3Iin»), pacTupaHue OOKOBBIX MOBEPXHOCTEH CUEIICHHBIX MajblEB («pacueckay); JIerkue
NOCTYKMBaHUS TNaJbUWKaMU OAHOW PYKHM MO JAJOHU JPYroil («IphITaroT 3ailuuKku»), OAHY PYUKY B
KyJa4yOK - TOCTYKMBAHUS I10 JIAJIOHU APYTON PYKH («MHUIIKA XOJIUT»);

«YIKW»: MaCCUPYIOIINMU JBUKEHUSIMU «BBEPX M HA3a» JIJI1 BEPXHEH 4aCTH yXa U «CTPOro BHU3Y - HA
MOUYKax -5 pas.

YnpaxuHenus: «Jlagonb-kymnak», «JIarymkay.

«BommebHbie 00BOIMIKM» (M3ydeHUE y30pa C MOMOIIBIO MAIbIEB (MMPAaBOM M JIEBOW PYKH), MEJIKUX
UTPYIICK (KHUHIEP-CIOPTIPU3); PACIIONOKEHUE JINCTA TOPU30HTAIILHOE Ha CTOJIE/TIOIY).

Paccnabnenue: «Cyxoi TUCTUK.

IIpoanue.

4 3aHaTue

[IpusercTBUE.

PasmuHka « TssHEMCS K COTHBILIKY».

PurmupoBanue: nepexkpectHsie nBuxkenus «Jlokorb-nora/lllaru B Mmope» - 20 u Gosee pas.
Maccax/camMmomMaccax: oayIIeueK NaIbIeB U PYK, (hajJaHT MalbleB, MOTATUBAHUS PACTUPAHKE JIAJJOHEH
(«pyuKH 3aMep3Nn»), pacTupaHrue OOKOBBIX TTOBEPXHOCTEH CIEIJICHHBIX MAaJbIEB («pacdecKay); JIeTKue
MOCTYKUBAHUS TNajJbYUKaMU OJTHOM PYKH IO JIAJJOHU JPYTOW («IIpBITalOT 3aiUUKW»), OJHY PYUYKY B
KYJQ4OK - TOCTYKHUBAHUS T10 JIAJIOHU JIPYTON PYKHU («MUIIKA XOJTUT»);

«YIKW»: MaCCUPYIOIINMU JBUKEHUSIMU «BBEPX U HA3a» JIJI1 BEPXHEU YaCTH yXa U «CTPOrO BHU3Y - HA
MOUYKax -5 pas.

Yrpaxuenus: «JIanoHb-Kynak», «JIarymxkay.

«BounmebHbie 00BOAMIKIY (JTUCTOK pacrojiaraeTcsi BEpTUKAIbHO HA MarHUTHOM JOCKe; peOEeHOK CTOs
KOIUPYET PUCYHOK (prioMacTepammu).

Pacciabnenne: «CyXo JTUCTUKY.

[Ipoanue.

5 3aHgTHE

[IpusercTBUE.

Pazmunka « TsHEMCS K COJTHBILIKY».

PutmupoBanue: nepekpectHbie ABUKeHUS «llepexkpecTHbie 1 OAHOCTOPOHHUE JBHXKEHUsD (110 8 P.)
Maccax/camMmomMaccax: oAyIIeueK NabIeB U PYK, (hajJaHT MaIblEeB, MOTATUBAHUS PACTUPAHKE JIAJJOHEH
(«pyuKH 3aMep3sn»), pacTupanrue OOKOBBIX MOBEPXHOCTEH CIEIUICHHBIX MAJbIEB («pacuecKay); JIETKHue
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NOCTYKMBaHUS TNaJlbUMKaMU OAHOW PYKH MO JAJOHU JIPYroil («IpbITaroT 3alluuKku»), OAHY PYUKY B
KyJIauOK - TOCTYKUBAHUS T10 JIAJIOHU APYTON PYKH («MHUIIKA XOJIUT»); «CUIIOBOE» MBIThE, MOKATUE PYK;
«YIKW»: MaCCUPYIOIIMMU ABUKEHHUSIMU «BBEPX M HA3a1» [JI1 BEPXHEW YaCTH yXa U «CTPOro BHU3 - HA
MOUYKax -5 pas.

Ynpaxuenus: «Jlanoub-kynaky, «JIsrymikay, «3epKaiblle U TOJI0YKa.

«BommebHbie 00BOIMIKM» (M3ydeHUE y30pa C MOMOIIBIO MAIBIEB (MMPAaBOM M JICBOW PYKH), MEIIKUX
UTPYIIEK, MAITMHOK (KUHEP-CIOPIIPHU3); PACTIOIOKEHHE JINCTA TOPU3OHTAIBLHOE HA CTOJIE/TIONY).
Paccnabnenmne: « TpaBuHKa Ha BETPY».

IIpomanue.

6 3aHsATHE [IpuBeTcTBHE.
Paszmunka «llotaruBanusy.
PutMmupoBanue: nepekpectHsie IBrkeHus «llepexkpecTHbie U OAHOCTOPOHHUE JBUKEHUD» (110 8 p.)
Maccax/camomaccax: oIyllIeueK NajlblieB U pyK, (ajaHT MajbleB, MOTATMBAHUS PACTUPAHKE JIAJJOHEH
(«pyuKH 3aMep3yn»), pacTupaHrue OOKOBBIX TTOBEPXHOCTEH CIEIICHHBIX MAaJbIEB («pacdecKay); JIETKHUe
MOCTYKUBAHUS TNaJbYUKaMU OJTHOM PYKH MO JIJJOHU JPYTOW («IIpBITalOT 3aiuuKW»), OJHY PYUYKY B
KYJIQ4OK - TOCTYKHMBAaHUS M0 JaJ0HU IPYTOU PYKH («MHUIILIKA XOJIUTY); «CUIOBOE» MBIThE, MOKATUE PYK;
«YIKW»: MaCCUPYIOIINMU JBUKEHUSIMU «BBEPX U HA3a» JIJI1 BEPXHEHU YaCTH yXa U «CTPOrO BHU3Y - HA
MOUYKax -5 pas.
Ynpaxuenus: «Jlanoub-kynaky, «JIsryimikay, «3epKaiblle U IOJI0YKa.
«BomnmebHbIe 00BOAMIKNY (JTUCTOK PACHOIaracTCsl BEPTUKAIIBHO HA MAarHATHOW JTOCKE; peOEHOK CTOs
KOIMUPYET PUCYHOK (prioMacTepammu).
Paccinabnenue: « TpaBuHKa Ha BETPY».
[Ipoanue.

7 3aHATHE [TIpusercTBUE.

Pazmunka «llotsaruBanue.

PutmupoBanue: nepekpectHbie ABUKeHUS «llepexkpecTHbie 1 OAHOCTOPOHHUE JBHXKEHUsD (110 8 P.)
Maccax/camMmomMaccax: oAyIIeueK NabIeB U PYK, (hajJaHT MableB, MOTATHBAHUS PACTUPAHKE JIAJJOHEH
(«pyuKH 3aMep3Nn»), pacTupaHrue OOKOBBIX TTOBEPXHOCTEH CIEIJICHHBIX MAaJbIEB («pacuecKay); JIeTKue
MOCTYKUBAHUS TaJbYUKaMU OJIHOM PYKH MO JIAJIOHU JAPYTOW («IpBITAIOT 3alUMKW»), OAHY PYYKY B
KYJIQ4OK - MOCTYKHMBAaHUS M0 JIAJOHH JIPYTOU PYKHU (KMHUIIIKA XOJIUTY); KCUJIOBOE» MBIThE, OKATUE PYK;
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«YUIKN»: MaCCUPYIOIIMMU ABUKEHHUSIMHU «BBEPX U HA3a1» [JI1 BEPXHEW YaCTH yXa U «CTPOro BHU3 - HA
MOUKax -5 pas.

VYnpaxuenus: «JIanoHb-kynaky, «JIArymkay, «3epKanble U TOJI0YKa.

«BommebHbie 00BOAUIKIY (M3Y4YeHHE y30pa C MOMOIILIO MabIleB (MTPaBOM M JIEBOW PYKH), MEIKHX
UTPYIIEK, MAITMHOK (KUHEP-CIOPIIPHU3); PACTIOIOKEHHE JINCTA TOPU3OHTAIBLHOE HA CTOJIE/TIONY).
Paccnabnenune: « TpaBuHKa Ha BETPY».

[Ipomianue.

8 3aHsATHE [IpuBeTcTBHE.
Pasmunka «llotsiruBanuey.
PurmupoBanue: nepekpectHble aBrxeHus «llepekpectHbie 1 OJHOCTOPOHHME JIBHKEHUs (110 8 p.)
Maccax/camomMaccax: moayIieueK naiblieB U pyK, (ajJaHr MmajiblieB, MOTATMBAHUS PACTUPAHKE JIAJJOHEH
(«pyyKH 3aMep3in»), pacTupaHue OOKOBBIX MOBEPXHOCTEH CUEIICHHBIX MajblEB («pacueckay); JIerkue
NOCTYKMBaHUS TNaJbUMKaMU OAHOW PYKHM MO JAJOHU JIPYroil («IphITaroT 3alluuKku»), OAHY PYUKY B
KYJIQ4OK - TOCTYKHMBAHUS T10 JIaJI0OHU IPYTOU PYKU («MUILIKA XOJUT»); KCUIOBOE» MBIThE, TOKATUE PYK;
«YIIKW»: MaCCUPYIOIIUMU JBHKEHUSIMA «BBEPX W HA3aD» JUISl BEPXHEN YACTH yXa U «CTPOrO BHHU3) - HA
MOUYKax -5 pas.
Ynpaxuenus: «Jlanoub-kynaky, «JIsryiikay, «3epKaiblle U TOJI0YKa.
«BomnmebHbIe 00BOAMIKNY (JTUCTOK PACHOJIaracTCsl BEPTUKAIBHO HAa MAarHUTHOW JTOCKE; peOEHOK CTOs
KOIUPYET PUCYHOK (hioMacTepaMu).
Paccnabnenmne: « TpaBuHKa Ha BETPY».
[Ipoanue.

9 3ansATHE [IpuBeTcTBHE.

Pa3smunka «IlotaruBanue.

PutmupoBanue: «Lpiranouka.

Maccaxx/caMoMaccak: OAyIIeYeK MaableB U PYK, (DalaHT MaNbIEB; «PYYKH 3aMEP3IIHY», «PacdecKay;
IPBITAIOT 3aUYUKN», «MHUIIKA XOIUT»; CUIOBOE» MBIThE, IOKATUE PYK;

«YIIKIY.

«Touku 3M0POBBS»: TOUKA - «yMay (HAXOIHUTCSI MEXIy OpoBei).

Ynpaxuenusi: «3epkaiblie U noiaoukay, «Jlesrunkay («Jlagonp-kynak», «JIsaryiikay - NOBTOPUTH).
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«BonmebHsie 00BOIUIKNY (M3yUCHHE y30pa C MOMOIIBIO TajblleB (IIpaBOd M JIEBOM PYKH), METKHUX
UTPYIIEK, MAIIMHOK (KUHIEP-CIOPTIPHU3); PACTIOIOKEHHUE JTUCTA BEPTUKAIBLHOER).
Paccnabnenue: «PackaunBatromeecs: 1epeBoy.

[Ipomianue.
10 3ansTHe [IpusercTBHE.
Pazmunka «CtpyHOUKay.
PutmupoBanue: «Llpiranoukay.
Maccax/camomMaccax: MOAyUIEYEeK MalbleB U PYK, (pajlaHr majibleB; «PYUKH 3aMEp3JIN», «PacuecKkay;
«TPBITAIOT 3aHYUKN», «MHUILKA XOJUT»; «CUIOBOE» MBIThE, I0KATHE PYK; C MOMOILBIO KApaH/IAIIIa;
«Y KA.
«TouKu 310pOBbsI»: TOUKA - «yMa» (HAXOIUTCS MEXAYy OpoBeil).
VYnpaxHenus: «3epkaiblie U mojioukay, «Jlesrunka» («Jlagoub-kynaky», «JIsryiika» - HOBTOPUTS).
«BomnmebHpie 00BOAUIKMY (JIMCTOK PACIOJIAraeTCsi BEPTUKAJILHO Ha MAarHUTHOM JOCKe; pPeOEeHOK
KOIUPYET PUCYHOK (IoMacTepamMu).
Paccnabnenne: «PackaunBatomieecs 1epeBoy.
[Ipomianue.
11 3ansTue [IpusercTBUE.
Pasmunka «CtpyHOUKay.
PutmupoBanue: «Lpiranouka.
Maccax/camomMaccax: MOoAyUICYeK MajbleB U PYK, (pajlaHr majibleB; «PYUKH 3aMEp3JIN», «PacuecKan;
«MPBITAIOT 3aUMYUKN», KMHUILKA XOJNUT»; «CUIOBOE» MBIThE, I0OKATHE PYK; C MOMOILBIO KAPAHIAIIIA;
«Y KA.
«TouKu 310pOBbsI»: TOUKA - «yMa» (HAXOJUTCS MEXAY OpoBeil).
VYnpaxHenus: «3epkaiblie U mojioukay, «Jlesrunka» («Jlagonb-kynaky», «JIsryiika» - HOBTOPUTS).
«Bonmebnple 00BOIMIKHY (JIUCTOK pacIioiaracTcsi BEpTHKAIbHO; PEOCHOK CHadaja H3ydaeT, IMOTOM
KOMUpYyeT y30p QuioMacTepamMu, KapaHAalllaMH, MPUIyMBIBAET HA OCHOBAaHWU Yy30pa PHUCYHOK -
JIOPYCOBBIBACT / ITPUXYET / paCKPAIITNBAET).
Paccnabnenne: «PackaunBatomeecs 1epeBoy.
[Ipomanue.
12 3aHsiTHE [TpuBeTcTBHE.
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Paszmunka «CtpyHOUKa».

PutmupoBanue: «lL{piranouka.

Maccax/camomaccax: moaylieuyeKk NnajibleB U pyK, (hajaHT NalbleB; «PYUKU 3aMEP3IIH», «PACUuECKay;
«OPBITAKOT 3aUYUKNY, «MUILIKA XOAUTY»; «CHIIOBOE» MBIThE, ITIOKATHE PYK; C MOMOIIBIO KapaHaalla;
«Y1km».

«To4KH 3MIOPOBBSI»: TOUKA - «yMay (HAXOIUTCS MEXIY OpOBEi).

VYnpaxuenus: «3epkaiblie U noiaoukay, «Jlesrunkay («Jlagonb-kynak», «JIsaryliika - IOBTOPUTS).
«BommebHbIe 00BOUIKIY (JIMCTOK PACIHOJIAraeTCsl BEPTUKAIBHO; peOCHOK CHayaia HM3ydaeT, MOTOM
KOMUpYyeT y30p QuioMacTepamMu, KapaHAalllaMH, MPUIyMBIBAET HA OCHOBAaHWU Yy30pa PHUCYHOK -
JIOPUCOBBIBAET / ITPUXYET / paCKpaIlIuBaET).

Paccnabnenue: «PackaunBaroieecs 1epeBoy.

[Ipoianue.

13 3anarue

[IpusercTBUE.

Pazmunka «CtpyHOUKay.

PutmupoBanue: «/[BukeHre O MY3BbIKY».

Maccax/caMmomMaccax: MOAYIIEUYEK MabIeB U PYK, (DalaHT MaNbIEB; «PYUKH 3aMEP3JIN», «PacuecKay;
«MPBITAIOT 3aHYUKN», KMUILIKA XOJIUTY; «CUIIOBOE» MBIThE, MOKATHE PYK; C TOMOIIIbIO KapaHaallla;
«Y1km».

«To4ku 3MOPOBBSI»: TOUKA «yMay» (HAXOIUTCS MEXTYy OpOBeii), TOUKa «00IpoCcTHy» (KOHYHK HOCA).
Vopaxuaenus: «Koneukn» («3epkaiblie U mnojoudkay, «Jlesrunka», «JlagoHb-kymak», «Jlarymka» -
MOBTOPUTD, TPOOOBATH C 3aKPHITHIMU IJIA3aMH).

«Bomnednpie 00BOIUIKI))

Paccinabnenue: «/lpakony.

[Ipoanue.

14 3anarTue

[IpusercTBUE.

Pasmunka «3Be3gax.

PutmupoBanue: «/[BukeHre moq My3bIKY».

Maccaxx/caMoMaccax: IOAyIIeUeK MajJblieB U PYK, (payaHr manbleB; «PYIKH 3aMEp3IIH», «pacyecKay,
IPBITAIOT 3aUYUKN», «MHUIIKA XOAUT»; CUIOBOE» MBIThE, TOXKATHE PYK; C MOMOIIBIO OPEXa;

«Y KA.
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«ToYKHM 3I0POBBSI»: TOUKA «YMay, TOUKA «OOIPOCTHY.

Yopaxuaenus: «Konedkn» («3epkaiblie W mojoukay, «Jlesrunka», «JlamoHb-Kymak», «JIarymkay -
MTOBTOPHUTB, TPOOOBATH C 3aKPBITHIMH IJIa3aMH).

«BomedHpIe 00BOIUITKI

Paccnabnenne: «/lpakony.

[Ipomianue.
15 3ansaTne [IpuBeTcTBHE.
Pazmunka «3Be3nay.
PutmupoBanue: «/[BrmxkeHnE 0 MY3BIKY».
Maccax/camMmomMaccax: MoAylIeuyeK MajbleB U PyK, (DajaHr manbleB; «PYYKHU 3aMEp3iIn», «pacueckay;
«MPBITAIOT 3aHYUKN», KMHUILKA XOJUT»; «CUIIOBOE» MBIThE, [I0KATHE PYK; C IOMOILBIO OPEXA;
«Y1IKm».
«TouKH 3I0POBbSI»: TOUKA «yMay, TOUKA «OOIPOCTHY.
VYopaxuenus: «Koneukn» («3epkanpiie 1 nonoukay, «Jlesrunka», «JlagoHb-kymaky, «Jlarymka» -
MOBTOPUTH, TPOOOBATH C 3aKPBITHIMU IJ1a3aMH).
«BomedHbIe 00BOIUITKI»
«PucoBaHue Mo KJIETOYKaM» - rpadUIECKUN JTUKTAHT
Paccnabnenue: «/Ipaxony.
[Ipomanue.
16 3ausTHE [IpuBercTBUE.

Pazmunka «3Be3nay.

PutmupoBanue: «/[BrxkeHUE O MY3BIKY».

Maccax/camomMaccax: MOAyUICYEeK MalblEeB U PYK, (pajlaHr majibleB; «PYUKH 3aMEp3JIN», «PacuecKay;
«MPBITAIOT 3aHYUKN», KMHUILKA XOJIUT»; «CUIIOBOE» MBIThE, I0KATHE PYK; C IOMOILBIO OPEXA;

«Y1Km».

«ToukM 3M10pOBBS»: TOUKA «YyMay, TOUKA «OOAPOCTHY.

VYopaxuenus: «Koneukn» («3epkanblie 1 nonoukay, «Jlesrunka», «JlagoHb-kymaky, «Jlarymka» -
MOBTOPUTH + 3aKPBITHIE TJ1a3a).

«BomednbIe 00BOIUITKI»

«PucoBaHue Mo KJIeTOYKaMy - rpaUIeCKU TUKTAHT
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Paccnabnenue: «Jlpakony.

[Ipoanue.
17 3ansTHE [IpusercTBUE.
Pazmunka «3Be3nay.
PurmupoBanue: «Yko-HOCHK (TIEPBBIM BapHaHT 0€3 XJIOMKa).
Maccax/caMmomMaccax: MOAYIIECYECK MAIbIEB U PYK, (DalaHT MabIeB; «PYUKH 3aMEP3IN», «PacuecKay;
«MPBITAIOT 3aHYUKNY, «MUILIKA XOJIUTY; «CUIIOBOE» MBIThE, MOKATHE PYK; C TOMOIIBIO OPEXa;
«Y1IKm».
«Touku 310pOBBS».
VYopaxuaenus: «Kynak-pedpo-nanonb» («Koneukny, «3epkanblie U mojioukay, «Jlesrunkay, «JlagoHb-
KyJnaKk», «JIsaryika» - moBTOPUTH + 3aKpbIThIE I71a3a).
«Bomnieonbie 00BOIUIKI))
«PucoBaHue Mo KJIeTOYKaM» - rpadUYeCKuid JUKTaHT
Paccnabnenune: «lloTsnymuch-cnomanuchy/ « Kykib.
[Ipomanue.
18 3ansTue [IpusercTBUE.
Pasmunka «PacTsokku U1 HOTY.
PutmupoBanue: «YIko-HOCUK» (TIEpBbIi BapuaHT 0e3 XJI0MKa).
Maccax/caMmoMaccax: MOAyUIEYEeK MalbleB U PYK, (pajlaHr majibleB; «PYUKH 3aMEp3JIN», «PacuecKkay;
«MPBITAIOT 3aMUUKN», «MUIIKA XOJIUT»; «CHUJIOBOE» MBIThE, MOXKATHE PYK; C MOMOIIBI MACCa)KHOTO
MSAYHKA;
«Y1IKm».
«Touku 310pOBBS».
VYnpaxuenus: «Kynak-pedpo-nanonb» («Koneukny, «3epkanblie U mojioukay, «Jlesrunkay, «JlamoHs-
KyJaK», «JIsaryiikay - MOBTOPUTH + 3aKpbITHIE TJ1a3a).
«BomednpIe 00BOIUITKI
«PucoBanue Mo KJIETOYKaM» - rpadUIECKUN JTUKTAHT
Paccnabnenune: «lloTsnymuch-cnomanuchy/ « Kykibiy.
[Ipomanue.
19 3ansiTHE [TpuBeTcTBHE.
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Paszmunka «PacTskku 11 HOTY.

PutmupoBaHue: «YIKO-HOCUK» (TIEPBBIM BapUaHT 0€3 XJIOKA).

Maccax/caMmoMaccax: MoAyIlIeueK MajblieB U PYK, (payaHr manbleB; «PYYKHU 3aMEp3JIN», «pacyecKay,
IPBITAIOT 3aMYMKH», «MHUIIKA XOIUT»; «CHUJIOBOE» MBIThE, MOXKATHE PYK; C MOMOIIBIO MAacCCaKHOTO
MSIYHMKa;

«Y KA.

«Touku 3MOPOBBSI»: TOUKA «yMay» (HAXOIUTCS MEXITY OpOBeii), TOUKa «00IpoCcTH» (KOHYHK HOCA).
VYupaxuenns: «Kynak-pedpo-nanoan» («Komeukny, «3epkanplie 1 monoukay, «Jlesrunka», «JIamoHb-
KyJaK», «JIsaryiikay - 3aKpbIThI€ IJ1a3a + JErko NPUKYIIEHHBIN S3bIK).

«Bomniednpie 00BOIUIKI))

«PucoBanue no KjaeToukam» - rpa@uuecKuiil TUKTaHT

Paccnabnenue: «Ilotsaynuch-ciioManuchy/ « Kykiby.

[Ipoanue.
20 3ausATHE [IpusercTBUE.
Pasmunuka «PacTsokku Ui HOTY.
PurmupoBanue: «Yiko-HOCHUK (TIEPBBIM BapHaHT 0€3 XJIOMKa).
Maccax/caMmoMaccax: MOAYIICYEK MabIEB U PYK, (DalaHT MajbIeB; «PYUKH 3aMEP3IN», «PacuecKa;
«OPBITAIOT 3aUUUKNY», «MUIIKA XOJUT»; «CUIIOBOE» MBIThE, MOXKATUE PYK; C MOMOIIBI0 MAacCa)XHOTO
MSYHKA;
«Y1km».
«Touku 310pOBBS».
VYnpaxuenus: «Kynak-pedpo-nanonb» («Koneukny, «3epkanblie U mojioukay, «Jlesrunkay, «JlagoHb-
KyJaK», «JIaryiikay - 3aKpbIThIC TJ1a3a + JErKO MPUKYIIEHHBIN S3bIK).
«Bomnieonpie 00BOIUIKI))
«PucoBaHue Mo KJIETOYKaM» - rpadUYeCKUid JTUKTaHT
Paccnabnenue: «lloTsnynuchb-cnomanuchy/ « Kykibi.
[Ipomanue.
21 3ansartue [IpuBercTBHE.

Pasmunuka «PacTsokku Ui HOTY.
PutmupoBanue: «YIIKO-HOCHK» (BTOPOM BAPUAHT C XJIOMKOM).
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Maccaxx/camomMaccaxx: oayIiedek naiablieB U PYK, (ajlaHr MableB; «PYUKH 3aMEp3n», «PacuecKay;
MOPBITAIOT 3aUYUKN», «MHUIIKA XOIUTY»; «CUJIOBOE» MBIThE, MOXKATHUE PYK; C MOMOIIBIO MAaCCaKHOTO
MSIYMKA,;

«Y KA.

«Touku 310pOBBS»: TOUKA «yMay, TOUKA «OOIPOCTH», TOUKA «pPhIlIapcKas (BHaguHa Y OCHOBAHHUS IIICH).
Yupaxuenns: («Kymak-pedpo-nanonny, «Komeukuny, «3epkaiblie B MoJovKay, «Jlesruakay, «JlagoHb-
KyJak», «JIaryimika» - IMOBTOpPSTh WM BCE BBIYUCHHBIC, WM Ha BBIOOP; 3aKpBITBIC Ila3a + JIETKO
MPUKYIIIEHHBIN S3BIK).

«BomednbIe 00BOIUITKI»

«PucoBanue no kjiaeToukam» - rpa@uuecKuii TUKTaHT

Paccna6nenue: «Ilo3a mokos.

[Ipoianue.

22 3aHATHE

[IpusercTBUE.

Pasmuaka «COpOCHUM yCTaTIOCTh.

PutmupoBanue: «YIKO-HOCHK» (BTOPOW BapHaHT C XJIOMKOM).

Maccaxx/caMoMaccax: IOAyIIeUeK MajJbleB U PYK, (payaHr manbleB; «PYIKH 3aMEp3IIH», «pacyecKay,
«TPBITAIOT 3aHYUKN», KMHUIIKA XOJIUT; «CHUIOBOE» MBIThE, ITOKATHE PYK; C TOMOIIIBIO TOJICTON BEPEBKH;
«YIIKIY.

«Toukun 310pOBBSD.

VYnpaxuenus: (MOBTOPSITh BCE BBIYUEHHBIE, 3aKPBITHIC IJ1a3a + JIETKO MPUKYIICHHBIN SI3bIK).
«Bomnednpie 00BOIUIKI))

«PucoBanue no KjieToukam» - rpa@uuecKuii TUKTaHT

Paccnaonenue: «Ilo3a mokos».

[Ipoanue.

23 3aHATHE

[IpusercTBUE.

Paszmunka «COpocUM yCcTamocThy.

PutmupoBanue: «YIIKO-HOCHK» (BTOPOW BapHaHT C XJIOMKOM).

Maccax/caMmoMaccax: MOAYIIECYCK MaIbIEB U PYK, (DalaHT MabIeB; «PYUKH 3aMEP3JIN», «PacuecKay;
«MPBITAIOT 3aHYUKIY, «KMUIIKA XOJAUT; «CUIIOBOE» MBIThE, IOKATHUE PYK; C TOMOIIBIO TOJICTON BEPEBKH;
«Y1km».
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«Touku 310pOBBS».

Ynpaxxuenus: (OBTOPSATH BCE BRIYUYEHHBIS; 3aKPBITHIC TJ1a3a + JIETKO MPUKYIIIEHHBIN S3BIK).
«Bomnieonbie 00BOIUIKI))

«PucoBaHue Mo KJIETOYKaM» - TpadUIECKUN JTUKTAHT

Pacciabnenue: «Ilo3a mokos».

[Ipomianue.

24 3aHgaTHE

[IpuBeTcTBHE.

Pazmunka «COpocuM yCTaaoCTh.

PutmupoBaHue: «YIKO-HOCHK» (BTOPOW BapHaHT C XJIOITKOM).

Maccax/caMmoMaccax: MoaylIeueK MajablieB U PYK, (palaHT MayibleB; «PYUYKUA 3aMEP3IIN», «PacyecKay;
«MPBITAIOT 3aHYUKN», «KMUIIKA XOJIUT»; «CUIOBOE» MBIThE, TOKATUE PYK; C TOMOIIBIO TOJICTON BEPEBKH;
«Y1IKmn».

«Touku 3710pOBBS.

VYrpaxxuenus: (IOBTOPATh BCE BBIYUCHHBIC, 3aKPBITHIC IJ1a3a + JIETKO MPUKYIICHHBIA S3BIK/HA KaXI0e
JIBUKEHHE TAJIbLIEM WJIHM PYKOM BCIYX MPOU3HOCHUTH «XBEY).

«Bome0HbIe 00BOIUIIKAY»

«PucoBaHue Mo KJIETOYKaM» - TpadUIECKUN JUKTAHT

Paccnabnenne: «Ilo3a moxos».

[Ipomanue.

25 3aHgTHE

[IpusercTBUE.

Paszmunka «COpocuM ycTanocTby.

PutmupoBanue: «3apaBcTByTE, YIIKH ).

Maccax/camomMaccax: MOAyUICYEeK MalblEeB U PYK, (pajlaHr majibleB; «PYUKH 3aMEp3JIN», «PacuecKay;
«MPBITAIOT 3aUYUKHY», «KMUIIKA XOAUT; «CUIIOBOE» MBIThE, I0KATHE PYK; C TOMOIIBIO TOJICTON BEPEBKH;
«Y1Km».

«Touku 310pOBBS.

«MBITBE TOJTOBBIY.

VYnpaxHenus: (IOBTOPSATh BCE BbIYYEHHBIE, HA KaXJ0€ JBUKEHHUE MNalblleM WIH PYKOH BCIyX
MPOU3HOCHUTH «XBEY).

«Boime0HbIe 00BOIUIIKIA
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«PucoBaHue Mo KJI€TOYKaM» - rpaduYeCKuid JUKTaHT
Paccnabnenue: «/lpakon»
[Ipomanue.

26 3aHITHE

[IpuBercTBUE.

Pazmunka «/Ipakon».

PutmupoBanue: «3apaBCcTBYTE, YIIKH ).

Maccax/caMmoMaccax: MOAYIIECYEK MAJbIEB U PYK, (DalaHT MabIeB; «PYUKH 3aMEP3IN», «PacuecKay;
«MPBITAIOT 3aAMYUKNA», «MUILIKA XOAWT»; «CHUJIOBOE» MBIThE, MOXKATUE PYK; C MNOMOIIBIO IIapUKa
«CYIIKOK»;

«Y1Km».

«Touku 310pOBBS».

«MBITbE TOJIOBBD».

VYrpaxHenusi: (IOBTOPSATh BCE BBIYYEHHBIC, HA KaXJ0€ JBUKEHUE TMajbleM WM PYKOW BCIyX
MPOU3ZHOCHUTH «XBEY).

«Bome0HbIe 00BOIUIIKIY»

«PucoBaHue Mo KJIETOYKaM» - TpadUIECKUN JTUKTAHT

Paccnabnenune: «/Ipakon»

[Ipomianue.

27 3a”sATHE

[IpusercTBUE.

Pasmunka «JIpakon».

PutmupoBaHnue: «31paBCTBYUTE, YIIKA!».

Maccax/caMmoMaccax: MoAylIeueK MajablieB U PYK, (DalaHT MayibleB; «PYUYKUA 3aMEP3IIN», «PacyecKay;
MOPBITAIOT 3aAMYMKN», «MHUIIKA XOJIMT»; «CHIOBOE» MBIThE, IMOKATHUE PYK; C IMOMOIIbIO IIapHKa
«CYIKOK»;

«Y KA.

«Touku 3710pOBBSI».

«MBITBE TOJOBBDY.

VYnpaxHenus: (IOBTOPSATh BCE BbIYYEHHBIE, HA KaXJ0€ JBUKEHHUE MNalblleM WIH PYKOH BCIyX
MPOU3HOCHUTH «XBEY).

«BonmebHbIe 00BOIMIKHY - «PHUCOBaHME MO KICTOYKAM» - rpad)MIeCKUN TUKTAHT
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Paccnabnenue: «/lpakon»
[Ipoanue.

28 3aHgTHE

[IpusercTBUE.

Pazmunka «/Ipakon».

PutmupoBanue: «3apaBCTBYITE, YIIKH ).

Maccax/caMmomMaccax: MOAYIIECYECK MAIbIEB U PYK, (DalaHT MabIeB; «PYUKH 3aMEP3IN», «PacuecKay;
OPBITAKOT 3aWYUKNY, «MUILIKA XOAUTY»; «CUIIOBOE» MBIThE, MOKATHE PYK; C MOMOIIBIO MIAPHKA «CY-
TKOK»;

«Y1Km».

«Touku 310pOBBS».

«MBITbE TOJIOBBI».

VYrpaxHenus: (IOBTOPSATh BCE BBIYYEHHBIC, HA KaXJ0€ JBUKEHUE TMaJbleM WM PYKOW BCIyX
MPOU3HOCHUTH «XBe» U «(H1», Uepeays ux).

«Bome0ubIe 00BOIUIIKIAY

«PucoBaHue Mo KJIETOYKaM» - TpaUIECKUN JUKTAHT

Paccnabnenue: «/Ipakon»

[Ipomanue.

29 3aHsgTHE

[IpuBeTcTBHE.

Paszmunka «COpocuM ycTamocTby.

PurmupoBanue: «YIK0-HOCUK» (BTOPOM BaApUAHT C XJIOTIKOM).

Maccax/camomMaccax: MoAylIedyeK MajableB U PyK, (DajaHr manbleB; «PYUKU 3aMEp3iIn», «pacuecKay;
«MPBITAIOT 3aUNYUKHY», «KMUIIKA XOJUT; «CUIIOBOE» MBIThE, II0KATHUE PYK; C TOMOIIBIO TOJICTOW BEPEBKH;
«Y UK.

«Touku 310pOBBS».

YupaxaeHus: (MOBTOPSATh BCE BhIYYEHHBIC, 3aKPBITHIC TJIa3a + JIETKO MPHUKYIICHHBIN S3BIK/HA KaXKI0€
JBH>KCHUE TAJIbIEM WA PYKOW BCIIYX IPOU3HOCUTD «XBEY).

«Bome0HbIe 00BOIUIIKIY»

«PucoBanue Mo KJIETOYKaM» - rpadUIECKUN JTUKTAHT

Paccnabnenune: «Ilo3a mokos».

[Ipomanue.
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30 3auaTue

[IpusercTBUE.

Pa3munka (711000€ 13 BbIyYEHHBIX YIPAKHEHUH 110 KEJIaHUIO).

PurmupoBanue: (11000€ ynpakHEeHHE U3 BbIyUYEHHBIX YIPKHEHHUH 110 KEJIaHUIO).
Maccax/caMmoMaccax: MOAYIICUYEK MAIbIEB W PYK (C MOMOIIBIO IIApUKA «CY-IDKOK»), YIIEeH, «TOUeK
310POBBS, TOJIOBBI.

VYnpaxkHenusi: (MOBTOPSTh BCE BBIYYEHHbIC, HA KaXKJ0€ [BUKEHHUE NaJblleM WIM PYKOW BCIyX
MIPOU3HOCHUTH «XBE» U «(Dm», yepenys ux).

«BomeOoHbIe 00BOIUIIKIAY

«PucoBanue no kineToykam» - rpaUUECKuil TUKTAHT

Paccnabnenue: (Jiro00€ yrpaxHeHHE U3 BBIYUEHHBIX YITPAXXHEHUM M0 JKEJaHUIO).

[Ipomanue.

31 3auarue

[IpusercTBUE.

Pa3munka (711000€ 13 BbIyYEHHBIX YIPAXKHEHHE T10 YKEJIAHUIO).

PurmupoBanue: (110060€ ynpakHEeHHE U3 BbIyUYEHHBIX I10 KEJIaHUIO).

Maccax/caMmomMaccax: MOAYIIEYEK MaJbIEB M PYK (C MOMOIIBI0 MIAPUKA «CYIKOKY»), YIIEH, «TOUeK
310POBBS, TOJIOBBI.

VYnpaxkHenusi: (OBTOPSITh BCE BEIYUEHHBIE)

«BonmeonsIe 00BOIMIKIY (TBOpUECKas pab0oTa ¢ TOTOBBIMH Y30paMH ).

«PucoBaHue Mo KJIETOYKaM» - TpadUIECKUN JUKTAHT

Paccnabnenue: (;1r000e yrpaxHEHUE U3 BEIYUYCHHBIX YITPAKHEHUH 10 KETaHUIO).

[Ipomanue.

32 3aHATHE

HNrorosoe 3ansaTuE. I[I/IaFHOCTI/I‘ICCKI/IC MaTCpHUaJibI.
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5. OHEHOYHBIE MATEPHUAJIBI

OcHOBHBIE IPUHIHIBI POTPAMMBI:

JlocTuKeHne MOCTaBIEHHOM LI U PellieHue 3a7a4 OCYIIECTBIISETCS C YUETOM CIEAYIOMNX O0IIETUAAKTHUECKUX HPUHUUNOE:
1. Cmpykmypno-cucmemmulii TpUHLMIIL.

. [IppuHIMD KOMnAEKCHOCMU.

. [Ipunuun oughpepenyuavuu.

. IlpuHuun konyenmpusma.

. IlpuHuun nocnedosamenvuocmu.

. IlpyHINTT KOMMYyHUKAGMUBHOCHU.

. [lpuHIMn docmynnocmu.

. [lpuHIMD uHOUGUOYanu3ayuu.

9. llpuHuun unmencuenocmu.

0O 3 O U K~ WD

10. ITlpunuun coznamenvnocmu.
11. ITpunuun akmuenocmu.
12. [lpuHuMn Hazniadnocmu, HAYMHOCMU, NPOYHOCMU YCB0CHUA 3HAHUIL, 60CHUMbBIEAIOULE20 00YUCHUA.

HanpagJjieHusi 1 MeTobl padoThI
OCHOBHBIMU HaNPABJICHUSIMHU PA0OTHI IO PA3BUTHIO TPAPOMOTOPHBIX HABBIKOB SIBIISTFOTCSI:
1. YopaxxHeHus 11 pa3BUTHs y peOEHKA BOCIIPUATHUS TIpeaMeTa U (POpMUPOBAHUS 3pPUTEIHHON KOOPIHMHAIIAH.
2. YopaxxHeHus 7151 pa3BUTUS MEJIKO MOTOPHUKH.
3. YopaxHeHus A1 pa3BUTHS TpahOMOTOPHBIX HABBIKOB.
4. Hopmanu3aiys OnTHKO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTHPOBOK.
5. Pabora Han popMupoBaHreM OYKBEHHOTO THO3M3a M 3pUTEILHOI0 00pa3a OyKB.



YnpaxHeHus 1Jis1 pa3BUTHA Yy pe0éHKA BOCTIPUATHSA npeaMeTa U GopMUpOBaHMs 3pUTEIbHOH KOOPAMHALMH.

V3HaBaHue N300paKEHHBIX PEeaIbHBIX IIPEAMETOB U UX KOHTYPOB: CPAaBHEHHUE IIPEAMETOB 110 pa3Mepy, BEIUUHHE,
1BeTY, (hopMe, MPOCTPAHCTBEHHOMY PACIIOI0KECHHUIO, HAXO0XKACHUE CXOJICTB M PA3INUUil; HaX0XKICHHE KOHTYPOB
IIPEAMETOB, 3aITYMJIEHHBIX N300paKeHNH; HAIOXKEHHBIC IPYT Ha Apyra KOHTYPhI, HAX0XICHUE TCHEH.
DopMHUPOBAHUE 3PUTETBHOTO CIEKEHUS.

DopMUPYETCS 3PUTEIIHLHOE CIICKEHUE B PA3JIMUHBIX HAMPABICHUSIX, CBEPXY — BHU3, CJIEBa — HAIIPABO, MO KPYTY
MIPOTUB YaCOBOM CTPENIKU. DTa paboTa He0OX0UMa JiJisl BBIPAOOTKU MPAaBUIILHOTO HAaBBIKA MTMCHhMa, MO3BOJISIONIETO
peOeHKyY JI0CTaTOYHO JIETKO OCBaMBATh CKOPOIIKCh.

DOopMUPOBAHUE 3PUTEITBHO — MOTOPHOM KOOPIUHALIUH.

Hcnonp3yroTces 3aaaHusi, ¢ MOMOIIBI0 KOTOPBIX HABBIK CIICKEHUS MTOJIKPEIUISETCS IBUKCHUSIMUA PYKH B
HaIpaBJICHUAX, CBEPXY — BHU3, CJIEBA — HAIPABO, IO KPYTy MPOTUB YaCOBOU CTPEJIKU, B PE3YJILTATE YETO
dbopMUpyeTCs 3pUTEIILHO — MOTOPHASI KOOPIUHAITHSL.

YipaxHeHus sl pa3BUTHS MEJIKO MOTOPUKH.

CratuyHble M300pakeHHsl MaJbllaMU MIPEAMETOB, 00pa30B OKPY KaIOIIEero Mupa: GUrypsl U3 NajbYMKOB «PIAKOKY,
«MSY», «3AMYUK», KKUCKay. YHnpaxHeHue «llanpumku 310poBaroTCs».

[ToouepenHo M Kak MOXHO ObicTpee mnepeOupaiiTe Manblibl PYyK, COCOUHSAS B KOJBIO C OOJBIIMM MalbleM
MOCJIEIOBATEIBHO YKa3aTeNbHbINA, CpenHuid U T.4. rpa BhINOIHSAETCS B IPSMOM M B 0OpaTHOM mopsiike. B Hauane
YIPaXHEHUE BBINOJHAETCS KaXKI0M PYKOM OTIIENBbHO, 3aTEM BMECTE.

JIBUXKEHHS COMTPOTUBIICHUS:

Urpa «Xoma - xomsi90k». B3pocbrit npsiaeT uto-mrbo B Kynake. Pe6éHok pasrubaet masery 3a naibieM, 100upasich
no cropnpusa. [lorom MOXHO moOMeHATBCA ponsiMH. [Ipu 3TOM B3pOCHbIl MPOU3HOCUT: XOMa, XOMa, XOMSUOK,
Pazoxmu Mot kynadok, Hy-ka, Hy-ka pa3oxxmu, Uto Haligenb, cede BO3bMH.

JIBY>KEHUS MajbleB, epeAaronIie TMHAMHUYeCKue 00pasbl:

«["apMonIKa» — pa3ABUTaHUE U CIBUTAHUE MAIBLEB, JIEKAIIUX HA CTOJIE.

«Ocay - BBIIPSIMUTDH yKa3aTEJIbHbIN MaJICll IPABOM PYKH U BPAIlATh UM B PA3HBIX HANPABICHUSAX. 3aTEM NOMEHATH
PYyKYy.

«UYenoBeuek» - ykazaTeabHBIN M CPETHUN TAIBIIBI OETAIOT IO CTOIY.

«Mrpa Ha NMaHWHOY» - UMUTALIHS UTPbI HA TUAHUHO.
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e VYipaXHEHUs HA pPUTMHYHYIO OPTaHU3ALUIO JBUKEHHM, IEPEKIFOYAEMOCTb:

«Yx0—Hoc». JleBoM pPyKOW BO3BMHUTECH 3a KOHYMK HOCA, a NPaBOM PYKOM — 3a MOPOTHUBOIIOJOXKHOE YXO.
OmHOBPEMEHHO OTITYCTUTE YXO U HOC, XJIOITHUTE B JIA/IOIIH, TOMEHSINUTE IMOJI0KEHNE PYK «C TOYHOCTHIO 10 HA000POTY.
«JIagonp — kynak». KHCTh pykH CiiyCKaeTcst Ha CTOJ JIAJOHBIO BHU3, 3aTEM CKUMAETCS B KyJIaK.
«Kynak—pebpo—mnamnoub». Tpu MOJOKEHUS PYKH HA TJIOCKOCTH CTOJIA, TIOCIEAOBATEIIBHO CMEHSIOT JAPYT JIpyra.
JlanoHb Ha TIOCKOCTH, C)KaTas B KyJaK JIaJOHb, JIAJJOHh peOPOM Ha TUIOCKOCTH CTOJIA, paclpsiMiICHHAs JIaJloHb Ha
IJIOCKOCTH CTOJIa. BhINOJIHAETCS CHavalia npaBou pyKou, MOTOM — JIEBOM, 3aTEM — JIByMsI pyKaMU BMECTE.

e [lanpbunkoBasg ruMHAcCTUKA (MTaJbYMKOBBIE UTPHI).

e Urpsl, cnocoOCTBYIONIUE PA3BUTUIO MEJIKONH MOTOPUKHU PYK:

- [Iupamuka, Matpémnika, Mo3anka, KOHCTPYKTOPHI, IOTHUECKHUE KyOHbI.

- [1a3nbl, pa3pe3Hble KAPTUHKM.

- llInypoBku. TpadapeTsr.

- Bripesanne n3 6ymaru kakoi-mu6o Gurypsl IpaBoi U JIEBOM PyKOH.

- 3acTeruBaHue U PacCTErMBAHUE MyTOBUII, MOJIHUM, KHOMIOK, KPIOUKOB.

- locTaBanue OycuH J0KKOM U3 cTakaHa. CTUpaHue JTJACTUKOM HAPHUCOBAHHBIX MPEIMETOB.

- «KomkaHnbe miatka» (HOCOBOM IJIATOK B3SATh 32 YTOJIOK OJHOM pyKOil 1 BOOpATh B Ja/I0Hb NaJIbLIAMU TOJIBKO OJTHOU
pyxn).

- C)KMMaHME U pa3z’)KUMAHUE ICIAaHEpa.

e Urpsl ¢ kapaHgamioM, rpeukuMu opexamu. HaHu3piBaHuWE Ha IIHYpPOK IYroBHI], KpymHbIX OycuH. CocTaBlieHHE
KOHTYpOB TPEIMETOB M3 mnanoyek. Mrpel co crneuuanbHbIMU MsunkaMu-&xukamu. CopTupoBka 0000B, dacoinu,
ropoxa

e HaxoxneHue crnpsiTaHHBIX MPEIMETOB B «CyXOoM OacceiiHe». Jlemnka W3 MmiacTWIMHA, PUCOBAHUE IJIACTUIUHOM.
PucoBanue kpackamu, najnb4mKaMH.

s pa3BuTHS TPag0-MOTOPHBIX HABBIKOB MOXXHO MCITOJIb30BaTh CIICAYIOIINE 3a/IaHHS:
- 00BO/IKa, IITPUXOBKA (YMEHBIIIAIOMIASICS, YBEIMUUBAOIIASCS, TOPU30HTAIbHAS, BEPTUKAJIbHAS);
- POJIOJDKU PSAJT; TOPOXKKA,;
- JIOPUCOBATH Y30p;
- 00BECTH 10 TOYKAM;
- ClIeNIaTh PUCYHKH OJIMHAKOBBIMU;
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- pacKpacuTh ONpeIeIEHHBIM LIBETOM;
- IOPUCOBKH (Hampumep, A0PUCOBATH BTOPYIO MOJIOBUHKY);
- CKOIHPOBATb.

Hopmanuzanusi OoNTUKO-NPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTHPOBOK.
[TocnenoBaTenbHOCTH PaOOTHI HA ATOM dTaIle JOJKHA OBITH CIICIYIONMIEH:
¢ OpueHTHUpOBKa B cXeMe COOCTBEHHOI0 Teja (IpaBas U JieBas pyka, HoTra u Jp.)
¢ OpueHTHpOBKa B TOMEIIEHNH (TIpaBas CTeHa — 3TO TO, YTO OJIMIKE K MPAaBOM PYyKe; BIEPEAN — IIepeI0 MHOM; T03aI1 — 3a
MOEH CIIMHOM; BEpX — MOTOJIOK HaJ TOJI0BOI; HU3 — MOJ MO/l HOTaMU).
¢ OpueHTrpoBKa ¢ moBOpoToM Ha 180° (B cxeme Tena 4enoBeKa, CUIALIErO HAIIPOTHUB).
¢ OpueHTrpoBKa Ha r1ockocTd. CHavyana popMupyeTcs MOHSATUE yTiia (TpaBblil BEpXHUM, PaBbIid HIXKHUM, JIEBBIN BEPXHUH,
neBbll HIDKHUN). Jlanee popMupyeTcs MoHITHE O LIEHTPE JIUCTA.
¢ OpueHTHpOBKa B KIETKE, T.K. KJETKa SBIsETCA MaJleHbKOW komued mucta. PaboTa BejeTcss B aHAJIOTMYHOMN
nocliiegoBaTeabHOCTU. Ha 3TOM 3Tare mosie3Ho npeiarath AETsIM YIPaXXHEHUs 110 PUCOBAHUIO TpadUUeCKUX y30pOB.
¢ OT OpUEHTUPOBKH Ha KJIETKE MEPEXOUM K OPUEHTHUPOBKE Ha JucTe Oymaru B JauHUIO. [lone3Ho nmpeanaraTh 3aaHusi B
KECTKOM OIpe/IeIEeHHOM MOCIE0BATEIbHOCTH UX BBIMOJIHEHUS, T.€. pa3inyaTh rpad)uuecKue AIEeMEHTHI, BIUCHIBAEM HAJl CTPOKOMH,
B CTPOKE, O] CTPOKOIA.
¢ YTOYHEHHE 3HAYCHUW NPEIIOTOB.

PaGora Hax popmupoBaHreM OYKBEHHOI0 THO3M3a U 3PUTEJILHOT0 00pa3a OyKB.
[TocnemoBaTeTbHOCTH PaOOTHI TIO ATOMY HAMPABIICHUIO TIOJDKHA CTPOUTHCS CIICTYIONTIM 00pa3oM:
- Pa3zBuTue 3puTenbHOro ruo3uca (y3HaBaHUE).

- Pa3zButHe 3puTensHOTO aHATM3a U CHHTE3A.

- Iuddepennmanus cMemmBaeMbIx OYKB.

3ananus 11 pa3BUTHS 3PUTETbHOT0 BOCIPUATHS.
«YTo m3menmnocb?» PeOEHKY npeaiararoT pacCMOTPETh HECKOJIBKO KApTOUeK ¢ OyKBaMH (CI0BaMU, IU(PpPaMH, FEOMETPUUECKUMHU

dburypamu 4 T. 11.) 1 OTBEpHYThCA (BBIMTH U3 KOMHaThI). [lemaror youpaer (qo0aBiseT uin MEHsIET MeCTaMu ) KapTouku. Pe6EHok
OTIpE/IETISIeT, YTO U3MEHMIIOCH.
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«Haiigun ommOky». Pe6EHKyY mpeayiararoT KapTouKy ¢ HEMPaBUIHBHBIMU HAIMCAHUSMU: CIIOB — OJHAa OyKBa HaIMcaHa 3epKaJbHO
(mpomytieHa, BCTaBJICHA JTUIIHSS ); PEIJIOKESHUI — TPOMYIIEHO WJIM BCTABICHO HETMOIXOSIIEe M0 CMBICTY CIIOBO (CXOMHOE TIO
HAIMUCAHUIO U T. 11.).

«Hatigun ortnwuus». JeTsM mpeasararoT pacCMOTPETh MapHble KaPTHHKH C MPHU3HAKaMU pa3nuduil (KapTouku OykB U 1udp ¢
Pa3TUYHBIM HAMMMCAHUEM, PA3TUIHBIM M300PAKCHUEM OJHUX M TEM K€ T€OMETPUYECKUX (PUTYp | T. 1.) U HAUTH 3TU NMPU3HAKU
pasmuyms, CXOACTBA.

«Hanoxennsie n3o0paxenus». PeOEHKY MpeabsBIsIOT 3—5 KOHTYPHBIX M300pakeHUW (NPEeIMETOB, TEOMETPUIECKUX (PUTYD,
OykB, i), HATOKEHHBIX ApYyT Ha apyra. HeoObxoaumo Ha3BaTh Bce H300PAKCHUS.

«CrpsitanHbie n300pakeHus». [IpenbaBistoT GUTYPBI, COCTOSIINE U3 IJIEMEHTOB OyKB, reoMeTprueckux ¢puryp. Tpedyercs HalTH
BCE CIPSTaHHbIE U300paKEHUSI.

«3amrymin€HHble n300paxkeHus». [IpeabsBIAIOT KOHTYpHBIE M300pakeHUs TPEIMETOB, T€OMETpUYEeCKUX Guryp, mudp, Oyks,
KOTOPBIC 3alTyMJICHBI, T. €. IePEUEPKHYTHI JTUHUSAMH Pa3TUIHON KOHPuUTrypanuu. Tpedyercs X ono3HaTh U Ha3BaTh.

3akpenJieHne 3pUTeJIbHOr0 00pa3a pyKONMUCHbIX O0ykB. Q0y4yeHHe NUCbMY 10 METOAMKE Y4eOHOr0 MOIeJIMPOBAHMS.

KTo ckazan, yTo mucaTh HY»XHO 00s3aTelIbHO PYYKOM M 00si3aTenbHO Ha Oymare? MOXXHO mucaTh PyKOWl B BO3IyXe,
NaJbYMKOM Ha IOJY, Ha MECKE WIM KPyNe U Jaxke B BoAe. [ TaBHOE — 3allOMHUTH QITOPUTM HAMMCAHUA KaXKI0M PYKONMCHOU
OykBbl. Ha Oonblimx «HeHacTosIux» OyKBaxX OH JIerKo oTpabarbiBaerca. Habmrogas cBou JBUKEHUS W 3allOMUHAs WX, JE€TH HE
BUJIAT YTJIOBATHIX OBAJIOB WJIM UCKPUBJIEHHBIX 3JIEMEHTOB, YTO CO BCEH OYEBHIHOCTHIO BCILUILLUIO OBl HA Oymare. Takum oOpasom,
OHH HE 3aTIOMHUHAIOT 3pUTEIBHBIA 00pa3 HEMPABUIHHOM OYKBHI.

Ynpasxxcnenue «banepunay.

Pebsra cTaHOBSITCS HA OHY HOXKKY, TIOJTHUMAIOTCSI HA HOCOK M HOCKOM JIPYTO¥ HOTH MUIITYT Ha 10Ty OykBbI. Hammcas ony,
MMOBOPAYNBAIOTCSI BOKPYT OCH U MUIITYT HOBYIO. [loTOM cHOBa moBOpOT — 1 HOBas OykBa. Hoc B uepHmiax bypatuHo B M3BeCTHOM
ckazke A. ToscToro 0OMakHyJ CBOM HOC B YEPHUJIBHUITY U IMOCTABWJI OTPOMHYIO KIISIKCY. A eciii monpoOoBaTh HaAmMcaTh HOCOM
OyKBBI?

Ynpaowcnenue « Ymnotii cycon.

Pyka negarora — 3To 11es rycsi, a ClIo)K€HHbIE IIENOTKOM MajbIlbl — €ro KJtoB. Bernes 3a Beaynium pedsita BRITATUBAIOT
«ILIEI0» U «KIOBOM» PUCYIOT B BO3AYXE OYKBBI.

Ynpasxicnenue «Ilucomo 6321100m».

[IpeacraBpTe, YTO W3 BalIMX TIJIa3 UCXOJAT BOJIIECOHBIC JIyYM W Bbl PUCYETE€ CBOMM B3IJIAJIOM OYKBBI: HEOOJBIIHME, B
MOJIJOCKH, CPEAHUE WIIH TAXKE PA3MEPOM C JEBATUITAKHBIN JOM.
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OueHovyHbIE MATEPHUAJIBI

Tabmuia copmupoBaHHOCTH TPAPOMOTOPHBIX HABBIKOB

YpoBeHb C(hOPMUPOBAHHOCTH

Kpurepunii He copmuposan Haxonutcst B cranuu Cdopmuponan
(0 6amoB) dbopmMupoBaHUs (2 6anna)
(1 6amn)
[TpoBeneHme PebGeHok mpoBOIUT IMHUY HE PeGeHok mpoBOIUT JIMHUH, PebGeHok caMoCTOsATETHHO
0€30TPBIBHBIX TOYHO, COSTUHSS TOUKH, C COEIUHSSI TOUYKU C OTPHIBOM 0€30TPBHIBHO POBOJIUT JTUHUH
TOPU30HTAIILHBIX, OTPBIBOM KapaHaIia OT JINCTA KapaHjaIia ot JucTa Oymard. CJIeBa HaNpaBo, CBEPXY BHU3
BEPTUKAJIbHBIX, Oymaru. JIuaus mpoBeeHa Jluaus umeet 1-2 cbos TOYHO 10 TOYKaM. JIuHus

HAKJIOHHBIX JTUHUMI

HCUCTKO, HCPOBHAA.

IMpOBCACHA POBHO.

PebGenok mpoBoUT MHHMIO,

PebGenok mpoBoUT MHHMIO,

PebeHoK caMOCTOATEIBHO

[IpoBenenue .
5030 TOLIBHLLX BOJIHOOOPA3HBIN BBICTYII IIpEPBIBas €€ B HECKOIBKUX 0€30TPBHIBHO MPOBOJUT JIMHHUIO.
BonHToFZ)6 ASHELX KOTOPOU pa3HOM BBICOTHI MeCTax, BOJHOOOpa3HbIN BonnooOpasHble TUHHHM OAHON
[ p U PaCIoIararoTcs Ha pasHoOM BBICTYII HAXOJAUTCS HA PAaBHOM BBICOTBI, PAcCIIOIararoTCs Ha
PACCTOSHUU PACCTOSHUU OJIMHAKOBOM PAaCCTOSIHUM.
PebGeHok npoBOaUT JIMHUIO,
PebGeHok caMOoCTOATENBHO U
PebGeHok npoBOUT JIMHMUIO, npepsiBasi 0€30TPHIBHOCTD YEPE3

[IpoBenenune 0€30TPBIBHO MPOBOJIUT JIMHUIO.

JIOMaHHBIX U
3yOuaThIX JTUHUN

3yOI1IbI KOTOPOM pa3HOM BHICOTHI
U PacCIoJIararoTcs Ha pasHOM

KaKoe — TO PACCTOSIHUE U 3yOIIbI
KOTOPOM pa3HO# BBICOTHI, THOO

3yOI1bI TUHUU OJTHOU BBICOTHI,
pacrojararoTcs Ha OJMHAaKOBOM

pacCTOSHUY. pacronaraioTcs Ha OJWHAKOBOM
PACCTORHHI pPacCTOsSHUU.

IIpoBenenue

Pebenok pucyer a1yroobpasnyto . Pebenok caMocTOsATENHHO
0€30TPBIBHBIX PebeHok pucyer 1yru pa3Hoii

JMHUIO, KOTOPasi UMEET Pa3HYyI0 pHCYET OyT'H OAUHAKOBOTO
TyrooOpa3HbIX BBICOTBI WJTU JIJTHHEI.
. BEJIMYHHY. pa3mepa
[IpoBeneHue PeGenok pucyer moxoxue Ha Pe6eHOK DICVET KDVIH DASHOI PebGenok caMoCTOSITENIEHO
0€30TPBIBHBIX KpYT GUTYypbl OBAJILHOI (POPMBI PHEYET KPYTH P pUCYET POBHBIE KPYT'H

OKPYTJIBIX (hOpM

WJIA KBAJIPATHOU

BCIIMYMHBI

OINHAKOBOU BEJINYNHEI
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6. IlpoBenenue
0€30TPHIBHBIX
CIIUPATICBUAHBIX
JIVMHUN

PeGeHok pucyer crnupaib, He

TOYHO COEJIUHSIET TOUKH,
paboTaer HE B yKa3aHHOM

HalpaBJICHUHN, 9aCTO IIPCPLIBACT

JIMHHUTO

PeGenok pucyer cnupainb, He
TOYHO COCIIUHSISI TOUKH.

PebeHok caMoCTOSITEIBHO
PUCYET CTIHPajb, TOYHO
COCIMHSICT TOYKH, paboTaeT B
yKa3aHHOM HaIpaBJICHUN

7. HItpuxoBka
U300paKeHH ¢
COOJII0ICHHEM
MHTEPBAJIOB
MEXIYy HITPUXaAMH

PebGeHok mpoBOIUT MITPUXHU
MIPOU3BOJIBLHO HE COOMIOAAs
WHTEPBAJIbI.

PebGeHok mpoBOIUTH IITPUXH,
Jienasi OJJUH MPOITYCK.

PebeHok caMOCTOATEIIBLHO
LITPUXYET U300pAKEHUE C
COOJTI0/ICHEM NHTEPBAJIOB.

8. be3oTpbiBHadA
00BO/IKa MPOCTHIX
M300paKeHUM

PeGeHok mpoBOAUT JIMHUIO HE

TOYHO MO KOHTYPY PUCYHKA,

4acTO OCTaHaBJIMBAETCS U (MJIN)
MIOCJIE OCTAHOBKH MPOJIOKACT

JJMHHUIO HE C TOT'O MECTa, I'AC
OCTaHOBMIJICA

Pebenok npoBoaut
0€30TPBIBHYIO JIMHUIO, YACTO
OCTaHaBJINBAsICh, HO
IPOJIOJDKAET JIMHUIO C TOTO
MecTa, IJIe OCTAHOBHJICS

PebGenok camocTosATEIHHO
0€30TPBHIBHO MPOBOJIUT JIMHUIO
110 KOHTYPY pPUCYHKA.

9. JlopucoBbiBaHuE
4acTH
N300paKECHHUS

JlopucoBaHHas 4acTh HE
CUMMETPUYHA, HETOYHOTO
pa3mMepa.

JlopucoBaHHas 4acTh
CUMMETPHUYHA C HEKOTOPBIMHU
HapyIIEHUsIMU pa3Mepa.

PeGeHok caMoCTOSTEIIBHO U
TOYHO JIOPUCOBBIBACT YaCTh
N300pKEHHUS.

10. KonupoBanue
rpaduyecKux
M300paKEHUM 1Mo
KJIETKAaM B
npejenax CTpoKu

Pebenok konupyer
rpaguvecKue n300paKeHuUsI,
U3MEHSIST PACCTOSHUS MEXKITY

HUMU.

Pebenok konupyer
rpadgudeckue n300pakeHue,
U3MEHSS PACCTOSHUS MEXTY

OJTHUM-]IBYMSL.

PebGeHok caMOCTOSATENBHO U
TOYHO KOMUPYET U300paKeHHUS.

11. KonupoBanue
rpaduyecKux
M300pKCHUN Ha
Y3KOM CTPOKE B
npejenax CTpOKU

Pebenok konupyer
rpaguvecKue n300paKeHuUsI,
U3MEHSISI PACCTOSTHHS MEXKTY

HUMH.

PebGenok komupyet
rpaduyeckue n300paxkeHue,
M3MECHSISI PACCTOSIHUS MEWKTY

ABYMSI-TPEMSI.

PebeHoK caMOCTOATENBHO U
TOYHO KOIHUPYET U300paKCHHS.
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OueHoOYHbIN JUCT

d.1.
pebenka

BJIOKH
HTorosoe
3 5,6,7...11 KOJINYECTBO
0aJ1J10B
Hauaio Konen | Hauano | Komeny | Haugano | Kounern | Hauano | Konerg
roja roga | ronaa rojaa rojaa roga | ronaa rojaa
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