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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Направленность программы: 
Дополнительная общеразвивающая программа «Математика вокруг нас» (далее – 

Программа) является программой социально – гуманитарной направленности.  
Адресат программы: 
Адресат программы – обучающиеся дошкольного возраста (4 - 5 лет). 
Актуальность реализации:  
Важнейшей задачей современной системы образования является формирование 

совокупности «универсальных учебных действий», обеспечивающих компетенцию 
«научить учиться», а не только освоение детьми конкретных предметных знаний и навыков 
в рамках отдельных дисциплин. 

Созданием данной образовательной программы послужил социальный запрос 
родителей. Интеллектуальная готовность ребенка (наряду с эмоциональной 
психологической готовностью) является приоритетной для успешного обучения в школе, 
успешного взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 

Математика по праву занимает очень важное место в развитии детей. Она развивает 
гибкость мышления, оттачивает ум, учит логике.  

Отличительные особенности программы: 
 Отличительной особенностью данной программы является использование 

комплексно-игрового метода организации занятий. Программа предусматривает развитие 
психических процессов: умение мыслить логически, способность действовать в уме, 
запоминать, развиваются внимание и воображение.   

Программа направлена на формирование более высокого уровня познавательного и 
личностного развития, что будет способствовать успешному обучению в школе. 

В Программе органично аккумулированы научные разработки в области современных 
методик    формирования у дошкольников элементарных математических представлений и    
практический опыт работы педагогов с детьми в области организации познавательной 
деятельности на занимательном математическом материале  

Уровень освоения: 
Общекультурный. Предполагает развитие познавательных интересов детей, 

расширение их кругозора, уровня информированности в определенной области, 
обогащение опыта общения, совместной образовательной деятельности. 

Объем и сроки освоения:  
- срок реализации программы – 8 месяцев; 
- объем программы – 32 часа; 
- занятия проводятся 1 раз в неделю по 20 - 25 минут (1 ак. час) – для средней группы. 

Перспективное планирование подразумевает 4 занятия в месяц.  
Однако их количество и последовательность могут варьироваться с учетом периода 
диагностики, каникул, подготовки к праздникам, а также степени сложности темы.  

Цель программы: формирование у ребенка 4-5 лет элементарных 
математических представлений и развитие интереса у него к предмету.  
Задачи: 
1. Формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение познавательных 
процессов, радость творчества. 
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2. Развитие мыслительных операций: анализ, сравнение, обобщение, распределение 
предметов в группы, синтез, конкретизация, классификация, аналогия. 
3. Развитие вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих способностей, 
умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения. 
Планируемые результаты: 
1. Сформирована мотивация учения, ориентированная на удовлетворение познавательных 
процессов 
2. Сформирован навык проведения мыслительных операций. 
3. Овладение умением аргументировать свои высказывания, строить простейшие 
умозаключения. 
4. Развито вариативное мышление, фантазия, воображение, творчески. 
Организационно-педагогические условия реализации: 
Язык реализации: образовательная деятельность осуществляется на государственном 
языке Российской Федерации. 
Форма обучения: очная. 
Условия набора и формирования групп: 

- ведущей формой организации обучения является групповая; 
- группы формируются из обучающихся средних групп (4 - 5 лет); 

наполняемость групп – до 15 человек. 
Формы организации и проведения занятий: 

- наглядно - зрительный (рассматривание иллюстраций, картинок); 
- словесный (объяснение, беседа, диалог); 
- практический (игровые упражнения). 

Материально – техническое оснащение: 
Оборудование: 

- светлый и теплый кабинет с хорошим освещением, удобными рабочими столами и 
стульями; 

- настенная магнитная доска с набором приспособлений для крепления постеров и 
картинок. 

Техническое оснащение: 
- мультимедийное оборудование (проектор, экран); 
- интерактивная доска; 
- персональный компьютер. 

Средства реализации программы: 
- иллюстративно – познавательные материалы; 
- раздаточный материал (рабочие тетради, рабочие листы); 
- наборы наглядного - демонстрационного материала, арифметическое 

домино, предметные картинки, набор карточек с цифрами, счетные 
палочки, набор игрушек, набор карточек; 

- набор пластмассовых плоскостных и объемных фигур; 
- простые и цветные карандаши (по количеству детей); 
-  дидактические игры, пазлы, мозаика. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

   для обучающихся в возрасте 4 - 5 лет 

Тема  Количество 
часов  

Теоретическо
е  

Практическое  Форма 
контроля/аттестаци

и 
Вводное занятие 1 0,5  0,5 Диагностические 

материалы. Беседа. 
Раньше, позже  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 

Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Счет до четырех. 
Число и цифра 4 

2 1 1 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Квадрат  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Куб 1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Вверху, внизу  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Сравнение по 
ширине  

1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Счет до пяти.  
Число и цифра 5  

2 1 1 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Овал  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Внутри, снаружи  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
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Практические 
занятия. 

Впереди, сзади, 
между  

1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Пара  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Прямоугольник  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Числовой ряд  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Ритм (поиск и 
составление 
закономерностей)  

1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Счёт до шести. 
Число и цифра 6   

2 1 1 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Порядковый счёт  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Сравнение по 
длине  

1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Счёт до семи. 
Число и цифра 7 

2 1 1 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Сравнение по 
толщине  

1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 
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Выше, ниже 1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

План (карта 
путешествий)  

1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Счёт до восьми. 
Число и цифра 8  

2 1 1 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Цилиндр  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Конус  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Призма и 
пирамида  

1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Итоговое занятие  1 0,5 0,5 Опрос. Беседа 
Самостоятельная 
работа. Игры. 
Практические 
занятия. 

Итого часов  32 16  16   
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КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 
реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«Математика вокруг нас» на 2023 - 2024 уч. год 

 
Год 

обучения, 
группа 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 

занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Количество 
учебных 

часов 

Режим занятий 

1 Октябрь  
2023 года 

 

Май 
2024 года 

32 32 32 1 раз в неделю, 
1 час 

(1 ак.час = 
20 - 25 мин) 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Цель программы: формирование у ребенка 4-5 лет элементарных математических 
представлений и развитие интереса у него к предмету.  
Задачи: 
1. Формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение познавательных 
процессов, радость творчества. 
2. Развитие мыслительных операций: анализ, сравнение, обобщение, распределение 
предметов в группы, синтез, конкретизация, классификация, аналогия. 
3. Развитие вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих способностей, 
умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения. 
Планируемые результаты: 
1. Сформирована мотивация учения, ориентированная на удовлетворение познавательных 
процессов 
2. Сформирован навык проведения мыслительных операций. 
3. Овладение умением аргументировать свои высказывания, строить простейшие 
умозаключения. 
4. Развито вариативное мышление, фантазия, воображение, творчески. 

Содержание педагогической работы  
- сравнение предметов и совокупностей (групп предметов); 
- формирование представлений о свойствах предметов ближайшего окружения: 
цвет, форма, размер, Выделение признаков различия и сходства.; 
- объединение предметов в группу по цвету, форме, размеру; 
- выделение части группы. Нахождение «лишних» предметов; 
- сравнение групп предметов, содержащих до 5 предметов, по количеству на основе 
составления пар (равно - не равно, больше-меньше предметов); 
- формирование представлений о сохранении количества; 
- знакомство с понятиями «один» и «много», их иллюстрация с помощью предметов 
окружающей обстановки; 
- образование чисел в пределах 3 и в пределах 8 на предметной основе; 
- количественный и порядковый счет от 1 до 3 и от 1 до 8. Сравнение предыдущего и 
последующего чисел; 
- знакомство с наглядным изображением чисел 1 – 3 и 1-8, формирование умения 
соотносить цифру с количеством; 
- формирование представлений о непосредственном сравнении предметов по длине 
и ширине. Отношения: длиннее – короче, шире - уже, выше -ниже; 
- пространственно-временные представления; 
- формирование пространственных представлений: на- над- под, слева - справа, 
вверху - внизу, снаружи - внутри, за - перед и др.; 
- знакомство с геометрическими фигурами: круг и шар, квадрат и куб, треугольник, 
прямоугольник, овал. Формирование умения выделять в окружающей обстановке 
предметы одинаковой формы.  
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Календарно-тематическое планирование 
для обучающихся в возрасте 4 - 5 лет 

Тема  Цель   Содержание  Кол-
во 
часов 

Теория Практика 

Вводное 
занятие 
(повторение) 

Актуализировать 
знания детей по теме 
«Числа от 1 до 3», 
представления о 
геометрических 
фигурах, сравнение 
предметов по длине, 
изучение 
пространственных 
отношений. 

-диагностические 
материалы  
-дидактическая игра 
"Пересчитай 
предметы" 
-игра "Найди пару" 
-игра "Найди 
лишнее" 
 

-рабочие листы по 
диагностированию 
работа с 
раздаточным 
материалом;  
-геометрическое 
лото 
-игра "Нарисуй 
картинку" 

1 

Раньше, 
позже  

Формировать 
временные 
представления: 
раньше, позже. 
Закреплять умение 
пересчитывать 
предметы, 
обозначать их 
количество 
соответствующей 
цифрой. Развивать 
умение выявлять 
признаки сходства и 
различия предметов 
или фигур. 

-беседа "Наш 
фотоальбом" 
-дидактическая игра 
"Фотографии" 
- игра "Назови 
правильно" 
-игра "Дикие 
животные" 
-игра "Раньше-
позже" 

-рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Разложи по 
порядку" 

1 

Счет до 
четырех.  
Число и 
цифра 4 

Познакомить с 
образованием числа 
4 на основе 
сравнения двух 
групп предметов, 
содержащих 3 и 4 
элемента; считать до 
4. Познакомить с 
цифрой 4 как 
символом, 
обозначающим 
четыре предмета, 
учить соотносить 
цифры 1 – 4 с 
количеством. 
формировать умение 
выделять предметы 
из группы по 
характеристическим 
свойствам. 

-беседа "Мой 
любимый праздник" 
-игра "Нарядим 
ёлку" 
-игра "Найди 
подарок" 

-рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Уберем 
игрушки" 
-игра "Выложи 
узор" 

2 
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Квадрат  Познакомить на 
предметной основе с 
квадратом, 
закреплять 
известные детям 
сведения о 
геометрических 
фигурах. Закреплять 
счёт в пределах 4, 
умение соотносить 
цифры 1 - 4 с 
количеством. 
Формировать умение 
находить признаки 
сходства и различия 
и на их основе 
объединять 
предметы со 
сходными 
признаками и 
выделять из группы 
предметы, 
отличающиеся по 
какому-либо 
признаку. 

-сюжетно-ролевая 
игра "Магазин" 
-игра "Вывеска" 
-игра "Квадрат" 
-игра "Поездка на 
автобусе" 

-рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Полоски" 

1 

Куб Формировать на 
предметной основе 
представление о 
кубе, умение 
распознавать куб в 
предметах 
окружающей 
обстановки. 
Формировать 
пространственные 
представления: 
слева, справа, 
посередине. 
Закреплять счёт в 
пределах 4, умение 
соотносить цифры 1- 
4 с количеством. 
Закреплять 
временные 
представления: 
раньше, позже. 

-сюжетно-ролевая 
игра "Магазин. 
Покупка подарка" 
-сюжетно-ролевая 
игра "Фотоателье" 

-рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Построй 
дом" 
- игра "Найди 
предмет" 

1 

Вверху, внизу  Формировать 
пространственные 
представления: 
вверху, внизу. 
Закреплять на 
предметной основе 

-дидактическая игра 
"Найди свое место" 
-игра "Расставь 
посуду" 
-игра "Накрой на 
стол" 

-рабочие листы по 
теме раздела 
-"Наведи порядок " 

1 
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представления о 
геометрических 
фигурах, счёт в 
пределах 4, умение 
соотносить цифры 1 
– 4 с количеством, 
сравнивать группы 
предметов по 
количеству на основе 
составления пар, 
уравнивать их 
количество двумя 
способами. 
Формировать умение 
находить признаки 
сходства и различия 
предметов и 
объединять по этим 
признакам предметы 
в группы. 

-игра "Что где?" 

Сравнение по 
ширине  

Уточнить 
пространственные 
отношения «шире» - 
«уже», 
сформировать 
умение сравнивать 
предметы по ширине 
путём приложения и 
наложения, 
тренировать умение 
понимать и 
правильно 
использовать в речи 
слова «широкий», 
«узкий» 

-игра "На другой 
берег" 
-игра "Одеяла" 
-игра "Спят усталые 
игрушки" 

-рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Полотенца" 

1 

Счет до пяти.   
Число и 
цифра 5 

Познакомить с 
образованием числа 
5 на основе 
сравнения двух 
совокупностей, 
содержащих 4 и 5 
элементов; считать 
до 5. Познакомить с 
цифрой 5 как 
символом, 
обозначающим пять 
предметов. 
Закреплять умение 
сравнивать группы 
предметов на основе 
составления пар, 
уравнивать их 

-игра "Билет на 
поезд" 
-игра "Отдых в 
лесу" 
-игра "Ягоды для 
мамы" 

-рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Много ягод 
соберем" 
-игра "Вкусные 
ягоды" 

2 
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количество двумя 
способами. 

Овал  Формировать на 
предметной основе 
представление об 
овале, умение 
находить предметы 
овальной формы в 
окружающей 
обстановке. 
Закреплять счёт в 
пределах пяти, 
умение соотносить 
цифры 1 – 5 с 
количеством. 
Закреплять 
представление о 
треугольнике, 
квадрате, круге. 

-сюжетно-ролевая 
игра "Поезд. Билеты 
на поезд" 
-игра "Положи в 
коробку" 

-рабочие листы по 
теме раздела 
- игра "Наведём 
порядок " 
-игра "Соберем 
букет для мамы" 

1 

Внутри, 
снаружи  

Формировать 
пространственные 
представления: 
внутри, снаружи. 
Закреплять счёт в 
пределах 5, умение 
соотносить цифры 1 
– 5 с количеством. 
Формировать умение 
упорядочивать 
фигуры по размеру. 

-игра "Белочки" 
-игра "Бабушкины 
запасы" 
-игра "Засолка 
капусты" 

-рабочие листы по 
теме раздела 

1 

Впереди, 
сзади, между  

Формировать 
пространственные 
представления: 
впереди, сзади, 
между. Закреплять 
счёт в пределах 5, 
умение соотносить 
цифры 1 – 5 с 
количеством, 
представления о 
геометрических 
фигурах и 
пространственно-
временных 
отношениях. 
Формировать умение 
выделять свойства 
фигур (цвет, размер, 
форма) и сравнивать 
фигуры по этим 
свойствам. 

-игра "Поезд" 
-игра "Репка 
-игра "Найди пару" 

-рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Мы 
художники" 

1 
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Пара  Формировать 
представления о 
парных предметах. 
Закреплять умение 
сравнивать предметы 
по длине, ширине, 
высоте. Закреплять 
счёт в пределах пяти, 
умение соотносить 
цифры 1 – 5 с 
количеством. 
Формировать умение 
выделять, на основе 
сравнения, признаки 
сходства и различия 
предметов. 

-беседа "Времена 
года" 
-игра "Собираемся 
на каток" 
-игра "Подбери 
лыжи" 
-игра "Найди 
варежку" 

рабочие листы по 
теме раздела 

1 

Прямоугольн
ик  

Формировать на 
предметной основе 
представления о 
прямоугольнике, 
умение находить 
предметы 
прямоугольной 
формы в 
окружающей 
обстановке. 
Закреплять счёт в 
пределах 5, умение 
соотносить цифры 1 
– 5 с количеством. 
Формировать умение 
выделять свойства 
предметов, находить 
признаки сходства и 
различия и на их 
основе выделять из 
совокупности 
предметов, 
отличающиеся по 
какому-либо 
признаку. Закреплять 
навыки сравнения 
предметов по длине и 
ширине, 
представления о 
геометрических 
фигурах 

-сюжетно-ролевая 
игра "Театр" 
-игра 
"Прямоугольник и 
квадрат" 
- игра "Тропинка" 
-игра "Мост" 

рабочие листы по 
теме раздела 
- Игра "Подбери по 
форме" 

1 

Числовой ряд  Формировать на 
основе предметных 
действий 
представления о 
порядке и о числовом 

-игра "Домики" 
-игра "Найди число" 
-физкультминутка 
"Велосипед" 
-игра "Клумбы" 

-рабочие листы по 
теме раздела 

1 
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ряде. Формировать 
умение 
ориентироваться в 
пространстве «от 
себя», выявлять и 
продолжать 
заданную 
закономерность. 
Закреплять умение 
соотносить цифры 1 
– 5 с количеством. 

 

Ритм (поиск и 
составление 
закономернос
тей)  

Формировать 
представление о 
ритме 
(закономерности), 
умение в 
простейших случаях 
находить 
закономерности и их 
нарушение, 
самостоятельно 
составлять 
последовательности 
с ритмичным 
повторением 
элементов. 
Закреплять умение 
находить в 
предметах признаки 
сходства и различия, 
умение объединять 
предметы со 
сходными 
признаками и 
выделять из 
совокупностей 
предметы, 
отличающиеся по 
какому-либо 
признаку. 
Формировать умение 
разбивать группу 
предметов на 2 
равные части. 
Закреплять счёт в 
пределах 5. 

-беседа "Времена 
года" 
-аудиозапись "С 
голубого 
ручейка…" 
-физкультминутка 
"В разном ритме" 
-игра "Найди пару" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Художники" 
-игра "Выложи 
орнамент" 

1 

Счёт до 
шести. Число 
и цифра 6 

Формировать 
представление об 
образовании 
последующего числа 
путём прибавления 
единицы, умением 

-сюжетно-ролевая 
игра "Прогулка в 
лес" 
-физкультминутка 
"Лесорубы" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Посади 
дерево" 

2 
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сравнивать рядом 
стоящие числа. 
Познакомить с 
числом и цифрой 6. 
Закреплять 
представления о 
пространственных 
фигурах, умение 
находить их 
признаки сходства и 
различия. 

Порядковый 
счёт  

Сформировать 
представление о 
порядковом счёте, 
закрепить умение 
считать до шести, 
умение соотносить 
цифры 1-6 с 
количеством 

-сюжетно-ролевая 
игра "Магазин" 
-подвижная игра 
"Найди свое место" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Кубики" 

1 

Сравнение 
по длине  

Уточнить понимание 
слов «длинный» и 
«короткий», 
закрепить сравнение 
по длине, 
сформировать 
представление об 
упорядочивании по 
длине нескольких 
предметов, развивать 
глазомер 

-беседа о домашних 
животных 
-игра "Подбери 
собаке поводок" 
игра " 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Ленточки" 
-игра "Числовой 
ряд" 

1 

Счёт до семи. 
Число и 
цифра 7 

Познакомить с 
числом и цифрой 7. 
Закреплять 
представления об 
образовании 
последующего числа 
путём прибавления 
единицы, умение 
сравнивать рядом 
стоящие числа. 
Закреплять 
порядковый счёт, 
пространственные 
представления, 
умение 
ориентироваться по 
элементарному 
плану. 

-сюжетно-ролевая 
игра "Гости" 
-игра "Колпачки" 
-игра "Цветик-
семицветик" 
-игра "Сравни по 
длине" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Цветы для 
Белоснежки" 
-игра "Бусы" 
-"Засели жильцов в 
дом" 

2 

Сравнение по 
толщине  

Уточнить понимание 
слов «толстый» и 
«тонкий», 
сформировать 

-чтение сказки 
"Теремок" 
-сюжетно-ролевая 
игра "Теремок" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Построй 
лавочку для 

1 
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умение сравнивать 
предметы по 
толщине 

-игра-иммитация "В 
лесу" 

жителей теремка" 

Выше, ниже Формировать умение 
сравнивать предметы 
по высоте, 
производить 
операцию сериации 
по этому признаку. 
Закреплять умение 
соотносить цифры 1-
8 с количеством, 
понимание закона 
сохранения 
количества, прямой и 
обратный счёт в 
пределах 8. 

-игра "Подбери 
дом" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Деление на 
команды " 
-игра "По росту 
становись" 
-игра "Сруби ёлку" 

1 

План (карта 
путешествий)  

Формировать умение 
ориентироваться по 
элементарному 
плану, правильно 
определять взаимное 
расположение 
предметов в 
пространстве. 
Формировать умение 
составлять 
простейшие 
геометрические 
фигуры из палочек и 
ниток на плоскости 
стола, обследовать и 
анализировать их 
зрительно-
осязательным 
способом. 
Закреплять счёт в 
пределах 5, 
формировать 
представления об 
обратном счёте. 
Закреплять умения 
сравнивать группы 
предметов с 
помощью 
составления пар, 
уравнивать их двумя 
способами. 

-игра "Покупка 
билета" 
-рассказывание 
сказки с 
использованием 
кукол Би-Ба-Бо 
-игра "Можем зайцу 
добраться домой" 
-игра-имитация "На 
озере" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Деление на 
пары" 
-"Нарисуй дорожку 
к грибной полянке" 

1 

Счёт до 
восьми. 
Число и 
цифра 8  

Познакомить с 
числом и цифрой 8. 
Закреплять 
представления об 

-беседа 
"Королевство 
геометрических 
фигур" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Цветы для 
мамы" 

2 
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образовании 
последующего числа 
путём прибавления 
единицы, умение 
сравнивать рядом 
стоящие числа. 
Закреплять 
представления о 
геометрических 
фигурах, свойства 
предметов, числовом 
ряде. 

-игра "Едем на бал" 
-сюжетно-ролевая 
игра "Обед в замке" 

Цилиндр  Формировать 
представление о 
цилиндре, умение 
распознавать 
цилиндр в предметах 
окружающей 
обстановки. 
Закреплять счёт в 
пределах 5, 
геометрические 
представления детей, 
умение находить 
общие свойства 
предметов. 
Познакомить с 
понятиями строки и 
столбцы таблицы. 

-сюжетно-ролевая 
игра "Магазин" 
-игра "Грузчики" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Расставь по 
местам" 
-игра "Фотографы" 

1 

Конус  Формировать 
представления о 
конусе, умение 
распознавать конус в 
предметах 
окружающей 
обстановки. 
Закреплять 
геометрические 
представления, счёт 
в пределах 8, умение 
соотносить цифры 1-
8 с количеством 
предметов. 
Формировать умение 
составлять группы 
предметов по 
общему свойству. 

-игра "Отгадай, кто 
я ?" 
-сюжетно-ролевая 
игра "Необычный 
детский сад" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Найди 
похожие 
предметы" 
-игра "Фотограф" 

1 

Призма и 
пирамида  

Формировать 
представления о 
призме и пирамиде 
на основе сравнения 
с цилиндром и 

-игра "В стране 
геометрических 
фигур" 
-игра "Слева 
направо" 

рабочие листы по 
теме раздела 
-игра "Найди пару " 

1 
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конусом. 
Формировать умение 
находить в 
окружающей 
обстановке предметы 
формы призмы и 
пирамиды. 
Закреплять прямой и 
обратный счёт в 
пределах 5, умение 
соотносить цифры 1-
5 с количеством, 
пространственные 
представления. 

Итоговое 
занятие  

Обобщать и 
закреплять знания 
детей, использовать 
освоенные знания и 
умения в процессе 
выполнения 
практических 
заданий 

-викторина 
"Веселая 
математика" 

–дидактическая 
игра "Сколько…" 
-дидактическая 
игра" Путаница" 

1 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
Методические материалы 

Процесс обучения предполагает применение различных форм (фронтальная, групповая) 
организации обучения.  
Особенности организации образовательного процесса- очная форма.  
На занятиях используются следующие методы организации педагогической 
деятельности:  

- наглядный (демонстрация наглядных пособий);  
- практический (упражнение, экспериментирование, моделирование);  
- объяснительно- иллюстративный;  
- частично- поисковый;  
- исследовательский проблемный  
- воспитательный (убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, 

мотивация и др.)  
- игровые (дидактические игры, ролевые игры, дискуссии);  
- словесные (рассказ педагога, беседа, чтение художественной литературы).  

Форма организации образовательного процесса - групповая.  
Форма организации учебного занятия:  

- беседа;  
- игра;  
- наблюдение;  
- практическое занятие;  
- презентация;  
- экспериментирование;  
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- моделирование.  
Кроме того, занятия математикой организуются с учетом взаимодействия содержания 
данных занятий с содержанием других предметов, входящих в программу дошкольного 
образовательного комплекса   
Поскольку основным видом деятельности ребенка-дошкольника является игра, обучение 
математике ведется через игровые проблемные ситуации (деловые игры), совместное 
выполнение заданий, взаимоконтроль, взаимообучения в созданной детьми игротеке.  
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Оценочные материалы 
Уровни освоения математического развития дошкольников 4-5 лет  
Дата проведения __________________  
Педагог дополнительного образования: ______________________________ 
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Оценка уровня развития:  

0 баллов – данная характеристика не сформирована, а её появление носит случайный 
характер (низкий уровень);  

1 балл – характеристика предполагает периодическое проявление, зависящее от 
особенностей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребёнка 
и т.д. (средний уровень);  

2 балла – проявляющаяся характеристика является устойчиво сформированной, не 
зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, других 
детей, настроения ребёнка, успешности или не успешности предыдущей 
деятельности и т.д. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



21 
 

 
 
 

Список литературы 
1. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для 
дошкольников: методические рекомендации часть 2. Часть  — М.: БИНОМ. Лаборатория 
знаний, 2018. 
2. Сербина, Е.В. Математика для малышей / Е.В. Сербина – М.: Детство-Пресс, 2002. – 
178 с. 
3. Смоленцева, А.А. Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием / А.А. 
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Рабочие тетради для ребенка 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка: рабочая тетрадь. Математика для детей 4–5 лет. 
— М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. 

Демонстрационный материал 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Демонстрационный материал. Игралочка. Математика для 
детей 4–4 лет. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. 
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