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Наш любимый детский сад



Температура воды 31-32 градуса С

Температура воздуха 32-33 градуса С



Нестандартный 
бассейн

Чаша в виде двух 
окружностей

Диаметр - 3 метра
Длина – 6 метров
Глубина – 0,9 метра







Вопросы при 

организации и проведении 

занятий по плаванию

3. Планирование 
образовательного 

процесса

2. Адаптация

1. Организационные 
моменты 



Вопрос №1

«Организационные моменты» 

1. Подготовка оборудования
2. Формирование расписания
3. Заключение договоров
4. Планирование образовательного 
процесса



Вопрос №2

«Адаптация детей к занятиям в бассейне»





Соединить купание с игрой



Купание в радость!



Вопрос №3
Современные образовательные технологии

в процессе занятий с детьми в бассейне

Здоровье сберегающие
технологии

Игровые
технологии

Личностно ориентированные
технологии

Физкультурно-оздоровительные
-формирования физических 
качеств;
- пальчиковая гимнастика;
-дыхательная гимнастика;
- психогимнастика

Группы игр на освоение с 
водой (формирование 
навыков дыхания, лежания, 
скольжения, ныряния); игры с 
элементами спортивных, на 
развитие физических качеств

гуманно-личностные 
отличающиеся своей 
гуманистической 
сущностью психолого-
терапевтической 
направленностью







Практическая часть



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ,
ТВОРЧЕСКИХ УСПЕХОВ!


