["ocynapcTBeHHOE OOIKETHOE 10LLKOJIbHOE 00pa3oBaTebHOe yUpeKIeHHE
netckuit caa Ne 43 koMOuHMpoBaHHOro Buaa Hesckoro paiioHa CaHKT-HETepﬁyp‘l;a
(F'BAOY netckuit can Ne 43 Heckoro paiiona CaHkT — [letepOypra)

\

IIPUHATA

Ha 3acenanuu [lenarornyeckoro Cosera
I'BJIOY nerckoro cama Ne 43
Hegsckoro paiiona Cankt — [letepOypra
[Tporoko:x ot 30.08.2025 Ne 1

gBoHa }ﬂ' T - [TerepOypra
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PazpaboTuuk:
HoBocenosa Okcana JleonnioBHa,
neaaror J0MOJHUTEILHOTO 00pa30BaHUs

Canxkr-ITerepOypr
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MNOACHUTEJIBHAS 3AIINCKA

JlomonuuTenpHass oOmieoOpa3oBarenbHas oOIepa3BUBalOmias IporpaMma  «Ymuuku u
ymuuuvly (0anee — Ilpocpamma) UMEET coOuUANbHO — YMAHUMAPHYI0O HANPAGIEHHOCHIL C
OOLIEKyJIbTYpPHBIM YpPOBHEM OCBOEHHS, IporpamMma HampapjieHa Ha CO3/JaHH€ YCIOBUH IUid
TBOPYECKOH camopeanu3aluy JUYHOCTH peO&HKa, (OPMUPOBAHHUIO ICTETUYECKOTO BOCHPUATHUS
OKPYXaIOIIeT0 MHUpPA, MOJIYYEHHI0 HayaJlbHBIX HAaBBIKOB M YMEHHH B pazIUYHBIX BHUIAX
M300pa3uTeIbHON JAEeSITETbHOCTH.

Aopecam IIpozpammer: oOydaromuecs: 3—5 neT, a Takke o0ydaronuecs: ¢ OrpaHuYEeHHBIMU

BO3MOXKHOCTSIMH 37I0POBBSI.

Axmyanvnocmy Ilpozpammel «Y MHUKU U YMHHLIBD).

JlonKoNbHBIN BO3pacT — HarboJiee OJaronpusiTHBIN MIEPUOT ATl PA3BUTHSI BHICIIIUX MO3TOBBIX
CTPYKTYp - MEXIOJIYIIAPHBIX M TCHUXWYECKUX IMPOIECCOB. YCHEIHOCTh OOydeHus NeTeil BO
MHOTOM 3aBHUCUT OT CBOEBPEMEHHOTO Pa3BUTHUs MEXNonymapHbix cBszei. (A. P. Jlypus, JI. C.
[IBetkoBa, M. M. KonsioBa, B. U. JIy6osckuii, . A. KopobGeiinukoBa u ap.). CrienuagucThl 1Mo
Helporeaaroruke Ha3plBatoT OTCYTCTBHE COINIACOBAaHHON pabOThI 1 CHHXPOHHOTO B3aUMOICHCTBHS
MOJYIIapHil TOJOBHOTO MO3ra OCHOBHOM MPUYMHON TPYAHOCTEH B PA3BUTHUU MO3HABATEIBHBIX
MIPOLIECCOB TOMKOILHUKOB. OTHUM U3 YHUBEPCAILHBIX METOJIOB SIBISETCS KHHE3UOJIOTHS — HayKa
O PAa3BUTUU YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH U (DHU3MYECKOrO 370pPOBBS Yepe3 ONpECIICHHBIC
JBUTATEIbHBIC YIPAXKHEHHUS. DTH YIPAKHEHUS MO3BOJISIIOT CO3/1aTh HOBBIE HEHPOHHBIC CETH U
VIIYYIIUTh MEXITOTYIIIAPHOE B3aUMOJICHCTBUE, KOTOPOE SIBJISIETCS. OCHOBOM HHTEIUICKTA.

[TpumeHeHre HEHPOUTp MO3BOJIAET  YJIY4YIIUTh Yy peOeHKa mamsTh, BHHMMAaHHE, pedb,
MIPOCTPAHCTBEHHBIE TPEJICTABICHUS, MBICIUTEIbHYIO JESTEIbHOCTD, MEJIKYIO U KPYITHYIO MOTOPHKY,
CHI)KAE€T YTOMJISIEMOCTh, TOBBIIIAET CHOCOOHOCTH K MPOM3BOJILHOMY KOHTpouo. [lo3Bomser
AaKTUBM3MPOBATh MEXIIOIYIIApHOE B3aUMOJICHCTBUE, MPUBOAS, K TapMOHM3alMM OanaHca
YKU3HEHHOU SHEPTryuu M 00JIaJaeT 03J0OPABINBAIOIINM U aHTUCTPECCOBBIM P (HEKTOM.

Hoeu3sna Ilpozpammeot.
HoBuzHa nporpammbl 3akil04aeTcsi B TOM, YTO B HEH HCIONb3yeTCs KOMIUIEKCHAsE METOJIMKA

IICUXOMOTOPHOTO PAa3BUTHSI W KOPPEKIHH, BKIIOYAIOMIasi, ITOMHUMO HEHPOIICHXOJIOTHYECKHX,
TEJICCHO-OPHEHTHPOBAHHBIE U JPYTHE IICUXOTEXHHUKH, CIOCOOCTBYIOUIME YAOBIECTBOPEHHIO
noTpeOHOCTEHN BceX YUaCTHUKOB 00pa30BaTeIbHOTO Ipoliecca.

Ycnoeua peanuzayuu Ipozpammeor:
- BO3pAacCT AETEH, yUaCTBYIOIIMX B pealn3aluy JaHHOU porpaMmmsl, 3—5 JeT;
- TPOAOKUTEIHHOCTH 00pa30BaTEIBHOTO mpoitecca: | rox;
- KOJIMYECTBO 4YacoB - | yueOHBIN Yac B HENIEIIO;
- OPOJOHKUTEIBLHOCTD 3aHATHS: 20—25 MUHYT
Yenoeus nabopa 6 konnexkmuee u gpopmuposanusn cpynn:
- KosmuecTBO oOydvaronuxcs B rpynme: 10—15 gen.;
- Ha0op B rpynmsl CBOOOAHBIIN, IPUHUMAIOTCS 00)YaAIouUecs MIAOUUX U CPEOHUX 2Py
(3 - 5 1em), xxenaromue 3aHUMaTHCS B 00berHeHn . [Ipu mocTyrienun Ha oOydeHue
He TpeOyeTcst HaTM4Ke CIeUaIbHBIX CIOCOOHOCTEH B TaHHOW MPEeIMETHON 001acTH;
- TPYHIIBI MOTYT KOMIUJIEKTOBATHCS MO BO3PACTY WIIH OBITH Pa3HOBO3PACTHBIMHU.
00vém u cpoku peanuszayuu Ilpozpammor:
- o0Bem: 32 yaca;
- CpOK peanu3aiuu nporpaMmmsl — 1 1o 00yueHus.



[lepcnexkTHBHOE IUIAHUPOBAHKE NOJpazyMeBaeT 4 3aHATusA B Mecsl. OHAKO UX KOJINYECTBO
U 1I0CJIEI0BATEIbHOCTh MOT'YT BapbHPOBATHCS C YUETOM MEpHOJa AMArHOCTUKH, KAaHUKYJ, a
TaKXe CTETNEHU CII0)KHOCTH 3a/1a4.
A3vik peanuzayuu: 00pa3oBaTelIbHAs 1EATEIBHOCTD OCYIECTBISETCA HA FOCYIapCTBEHHOM SI3bIKE
Poccuiickoit @enepanuu.
Dopma 00yueHuA: OUHASL.
Yposenwv oceoenua Ipozpammpr: 00MIEKyIbTYPHBIN.

Lenv Ilpocpammer - aKTUBHU3ALMS pEUM y JETEW, Pa3BUTHUE MEKIONYIIAPHBIX CBSI3€U WU
IICUXUYECKUX IPOLECCOB, YMEHUS MBICIUTh CaMOCTOATEIbHO, apPryMEHTHPOBAaTbh CBOM
BBICKA3bIBaHUS, CTPOUTH MPOCTEHIINE YMO3aKIIOUYEHUs, PaCIIUPATh KPYro3op, peryaupoBaTh
COOCTBEHHYIO JICATEIHHOCTh Y JETEH CTapIero AOIIKOJILHOTO BO3pacTa.

3aoauu Ilpozpammot:

Obyuarowue:

-  AKTUMBHM3UPOBATh MO3HABATEIbHBIN UHTEPEC;

- (opmupoBaTh MpUEMBI YMCTBEHHBIX NEUCTBUU (aHANU3, CHHTE3, CpaBHEHHE, 000O0IICHHE,
KJIaCCU(UKAIIUsI, aHATIOTHS );

- (opmupoBaTh 001 yueOHBIC YMEHHUS U HABBIKU (YMEHHE 00IyMBIBATh U TUIAHUPOBATH CBOU
JIEUCTBUSI, OCYLIECTBISITh PEIICHWE B COOTBETCTBUU C 33JaHHBIMHU IIpaBUJIaAMU, MPOBEPSIThH
pe3ynbTaT CBOMX ACHCTBUM U T.1.);

- (opmupoBaTH HHIUBUYATHHBIE TBOPUYECKHE CIOCOOHOCTH TIMYHOCTH.

Pa3zeusarowue:

- pa3BUBAaTh MEXKIIONYILIAPHBIE CBA3M C I[OMOIIbIO HEHPOJUHAMUYECKOW TMMHACTHKH,
IIOCTPOEHHON Ha OCHOBE KMHE3NOJIOTHYECKUX YIIPAKHEHHM, MaHyaJIbHBIX U ICUXOMOTOPHBIX
urp,

- pa3BUBAThH MMO3HABATENBHBIC CIIOCOOHOCTH U MBICIUTEIBHBIC OMEPAINH Y JOMIKOIHHUKOB; -
pa3BUBAaTh  MEIKYKHD)  MOTOPHKY  PYK, 3pUTEIbHO-IBUTaTEIbHYI0  KOOPAMHALUIO,
MPOU3BOJIBHYIO PETYIISIUIO JBUKEHUN;

- CTUMYJHUPOBATh PEUEBYIO AKTUBHOCTD y JIETEH.

Bocnumamenvnute:

- BOCHUTHIBATH y JIETEH K YMEHHUIO paboTaTh B KOJUICKTHBE;

- BOCHHUTBIBATh HACTOMYMBOCTH, TEPIEHHUE, CIIOCOOHOCTh K CaMOPETYJSIIUM JAEUCTBUH U
CaMOKOHTPOJIS.

Ilnanupyemote pezynomamot peanuzayuu Ilpozpammor:

- TIOBBIMIACTCS PA3BUTHE MEIKOW MOTOPUKH, TTAMSITH, MBIIIUICHHSI, BHUMAHUS;
- TOBBILIAETCS PA3BUTHE MEXKIIOIYIAPHOTO B3aMOICHCTBHUS;

- TOBBIIIAETCS CIOCOOHOCTh B KOHLIEHTPALIUA BHUMAHUS;

- cTa0WIM3anus SMOIMOHAIBEHOTO (hOHA;

- ONTHMHU3AIIMS MBIILIEYHOTO TOHYCA, CHATHIO TEJIECHBIX 38KUMOB

- IIPEO0JICHUE CTECHUTEILHOCTH, POOOCTH;

- Iyd4Ile OPUEHTUPYETCS B OKPYIKAIOIIEM MUPE

- JIerde HaJa)KMBAaeT OTHOIICHHS CO CBEPCTHUKAMU;

- TOBBIIIAETCA PAOOTOCTIOCOOHOCTD

- TIOBBIIIAETCS PA3BUTHE JBUTATEILHON U IPOCTPAHCTBEHHOM Cephl
- TIOBBIIIACTCS CAMOOIICHKA peOeHKa.



Dopmbl u MemoOovl peanuzayuu RPoOZPAmMMol:
3aHsTHSI, BKJIIOYAIOT Pa3IMYHbIE BUBI JETCKOU NEATEIIbHOCTH:

[IO3HABATEIIbHYIO;
IIPOIYKTUBHYIO;
JBUTaTEIbHYIO;
KOMMYHHUKaTUBHYIO;

KOHCTPYKTUBHYIO.

B nmporiecce 3aHATHIA HCTIOIB3YIOTCS pa3IMUHbIE (POPMBI:

TPaAULMOHHBIC;
KOMOWHUPOBaHHEIE,
PaKTUYECKHE;

UTPBL.

®opMbI pabOTHI C JETHMU:

urpa;
CUTYaTUBHBIN Pa3roBop;
Oecena;

pacckas;

HUHTCIrpaTUBHAA ACATCIILHOCTD,

npoOJIeMHast CUTYyaIusl.

MeTtoapl paboThI C TIETEMH:

CJIOBECHBIN — 00y4eHHs (00BsICHEHHE, Oecena, yCTHOE U3JI0KEeHUe, JUAJIOT, PAcCKas);
MPaKTUYECKHUH — (YIIpaXHEHUS, UTPHI);

HATJSAHBIA — (C TIOMOIIBIO HATJISIIHBIX MAaTEPHalioB: KapTHHOK, PHCYHKOB, IUIAKATOB,
dororpaduii, SIEKTPOHHBIX PE3CHTALINN );

MOWCKOBBIN — (MOJIETHPOBAHUE, OBITHI, SKCIIEPUMEHTHI). H()OpMalnOHHO-KOMIIEIOTEPHBIC
TEXHOJIOTUH (IJIEKTPOHHBIE TOCOOHSI, IPE3CHTAINH, TIOKa3 MyJIbTUMEIUIHBIX MaTepPHAJIOB);
UTPOBBIC (Pa3BUBAIOIINE UT'PBI, COPEBHOBAHMSI, KOHKYPCHI);

UCTIOJIb30BaHUE 3aHUMATEIBLHOTO Marepuaia (peOychl, TaOUPHHTHI, JIOTUYECKHE 3a1a4ll U
yIpaXHEHUS, TUIaKTUICCKAN MaTepuan).

B mporpamMmMe B Ka)K0M 3aHSITUU OTMMCAHBI MSITh OCHOBHBIX OJIOKOB yIPaKHEHUMN:

AbIXaTCJIbHBIC YITPAXKHCHUSA,;
TJ1a30ABUTaTCIIBHBIC YITPAXKHCHU A,
caMoMaccCax,

TCICCHBIC IBUKCHU,

3alaHUSA KOTHUTUBHOI'O TPCHHUHTA.

3aHATHS IO MPOTpaMMe « YMHHUKH M Y MHUIIBD) TIPEACTABIISET COOOM KOMIUIEKC Pa3IMYHBIX BUIOB
NeSITeIbHOCTH, HAaIlPaBJIEHHBIM Ha (U3MYECKOE U MICUXO0JIOTHYECKOE 3J0POBhE peOCHKA.

Kaopoeoe obecneuenue npocpammpl: TporpaMMa peagu3yercsl IeIaroromM JOMOJIHUTEIbHOIO
00pa3oBaHMs, UMEIOIIUM COOTBETCTBYIOIIMEKBATH(PUKALINIO M 0Opa30oBaHuUE.

Mamepuajzbno — MmMEexXHUu4YeCKoe ocHauienue:

HelipokapTouku;

urpsl «JloBu ¢purypem», « Tsayuku Ha pyukn», «Copteps», «Memoy;
MEXKIIOTyIapHbIE JOCKH;

KapaHJaly;



1BeTHasi Oymara;

KJICH;

UTPYLIKH JUIS IBIXATEIIbHBIX YIIPAKHEHUN;

MSTYUKH, KyOUKH.

YUYEBHBI IIVIAH
s o0y4yaromuxes 3-5 jer
Ha 2025-2026 yuyeOHbIN 1o

Ne HaszBanue pasnena u Temsl KomuuectBo yacos Dopmbl
KOHTpOJIsI/aT
TecTalnun
Bcero Teopus IIpakTrka
BBomHOE 3aHATHE (IMarHOCTHKA) Tenarornyeckoe
1. Banstue «3naxomcrson» 1 0,5 0,5 HaOII0IeHHE.
2. «Msauk» ) 1 1 ITeqarornueckoe
HaOJIIOICHUE.
3. |«Heiponagomkm» | 0.5 0.5 ITemarornueckoe
’ > HaOIIOICHYE.
«O0Iako» [Temarornyeckoe
4. 1 0,5 0,5
HaOJIIOICHHUE.
«3apaBCTBYUTE, IPYr» 1 [lenarorngyeckoe
S 2 1 HaOTI0ICHUE.
6. «Dctadera npyxKObD Ilegarornuyeckoe
1 0,5 0,5 HaOJIIOICHHUE.
7. «dpyxHble pedsaray Ilenarornyeckoe
1 0,5 0,5 HaOJIIOICHHUE.
8. |« He3naiikay ITTegarornueckoe
1 0,5 0,5 A
HaOJIIOICHHUE.
9. kMBI TOX0XN)» 1 0.5 ITemarornueckoe
’ 0,5 HaOJTI0ICHYE.
«51 TBOIT IpyT» Ilemarormueckoe
10. Py 1 0,5 0.5
HaOJIIOICHUE.
1 «3apaBCcTBYH, MOH IpYT, KaK i 0.5 [lenarorngyeckoe
MHTEpPECHO BOKPYT» ’ 0,5 HaOIIOIEHNE.
« JKHBIE HOTKID) Ilemarornyeckoe
1 [Py I 0,5 0,5
HaOJIIOICHHUE.
«3BYKH POJHOTO rOpOIa» ITemarornueckoe
13. 1 0,5
0,5 HaOJTI0ICHYE.
«3IopoBaeMcsT pyIKaMI») Ilemarormueckoe
14.[ 1P py 1 0,5 0.5 A
HaOJIIOICHUE.
15 «3aopoBaeMcs TIIa3KaMm ) 1 1 Ilemarornyeckoe
: HaOJIIOICHHUE.
« Pykomoxxaruey Ilemarornyeckoe
167 | 0,5 0,5 5
HaOJIIOICHHUE.
« Y IBIOKaY Ilemarornueckoe
17. 1 0,5 0,5 A
HaOJIIOICHHUE.




«BMecTte Beceeey ITeqarornueckoe
18. 1 0,5 0,5
HaOJIIOIEHUE.
9. «COJTHBIIIKOY | 0.5 0.5 ITemarornueckoe
HaOJIIOIEHHUE.
20. «CMENTNHKN-BECETUHKI | 0.5 0.5 Ilemarornyeckoe
HaOJIIOIEHUE.
)1 «HOKKU-KyJIauKH-JIaJOLIKI ) 1 1 [lenarorngyeckoe
’ HaOJIIOIEHHE.
. «XOpOBOJ IPUBETCTBUS 1 0.5 0.5 [lenarorngyeckoe
HaOJIIOIEHUE.
. «310pOoBaeMCs TJIa3KaMu» | 0.5 0.5 ITeqarornueckoe
HaOJIIOIEHUE.
4. «310pOBaEMCSl MUMHUKOW U KECTaAMU» | 0.5 0.5 ITemarornueckoe
HaOJIIOIEHHUE.
)5, «CKa304HOE 37paBCTBYUTEN | 0.5 0.5 ITemarornueckoe
HaOIIOIEHNE.
«310pOBaeMCsl pydKaMu» Ilemarornyeckoe
26. 2 1 1
HaOJIIOIEHHE.
7 HtoroBoe 3ansatue «pyxbda —3to 1 0.5 0.5 [lenarorngyeckoe
cunaly HaOJIIOICHHUE.
KoandyecTBO 9acoB 32 16 16
KAJIEHJAPHBIN YYEBHBIN I'PA®UK
Ha 2025-2026 y4eOHbI 1o/
I'pynna Hara Hara KomnuectBo | Konmnuects | KonmnuectBo | Pexum
Havayia OKOHYAHMS Y4eOHBIX 0 YYeOHBIX | y4EOHBIX 3aHATUH
3aHITHU 3aHSATUN HeNeb THENH JacoB
1
3-5 et 01.10.2025 | 31.05.2026 32 32 32 P B
HEEITIO
PABOYAS ITPOTPAMMA

Llenv npocpammel - aKTUBU3ALMS peud Yy JAETEd, pa3BUTHE MEXKIOIYUIAPHBIX CBSI3eH U

INCUXHUYCCKUX

MPOLIECCOB,  YMEHUS

MBICJIMTB

CaMOCTOSITENILHO,

apryMEHTUPOBATH

CBOH

BBICKA3bIBaHUS, CTPOUTH IPOCTEHIIME YMO3AKIIOYEHUs, DPACIIUPATH KPYro3op, peryaupoBaTh

COOCTBEHHYIO JIEITELHOCTD Y JI€TeH CTapIIero JOMIKOIBHOTO BO3pacTa.
3aoauu npozpammot:
Obyuarowue:

AKTUBHU3UPOBATH IMO3HaBaTEIILHBII HUHTEPEC,

dbopMupoBaTh MPUEMBI YMCTBEHHBIX JEHCTBUI (aHANW3, CHHTE3, CpaBHEHHUE, 000O0IICHNE,

KJIacCU(UKAIIUsI, aHATIOTHS );

dbopmupoBath 00111e ydeOHbIE YMEHUS M HaBBIKH (YMEHHUE 00 TyMBIBATh U TNIAHUPOBATH CBOU

I[GﬁCTBHH, OCYHICCTBJIATL PCIICHUC B COOTBCTCTBHUU C 3aJJaHHLBIMU IIpaBUJIaMU, HPOBCPATH

pe3ynbTaT CBOMX AEHCTBUM U T.1.);

dbopMUpOBaTh HHANBUAYAITBHBIE TBOPUYECKHE CITIOCOOHOCTH JIMYHOCTH.

Pa3zeusarowue:




pa3BUBATh MEXKIIONyLIApHBIE CBA3M C I[OMOINBK) HEHPOJUHAMUYECKONW TI'MMHACTHKH,
IIOCTPOEHHO! HAa OCHOBE KMHE3HOJIOTMUYECKUX YIPAKHEHUIN, MAaHYaJIbHBIX U [ICHXOMOTOPHBIX
urp,

pa3BHUBaTh MMO3HABATEIbHBIE CTIOCOOHOCTH U MBICIUTEIbHBIE ONEPaIK Yy JOMIKOILHUKOB; -
pa3BUBaTb  MEJIKYIO  MOTOPHUKY  PpYyK, 3pUTEIBHO-IBUraTEelIbHYI0  KOOpIMHALMIO,
IIPOU3BOJIBHYIO PETYJISALMIO ABUKEHU;

CTUMYJIMPOBATh PEYEBYI0 AKTUBHOCTb Y JETEM.

Bocnumamenvhuie:

BOCIIUTBIBATH Y JI€Tel K YMEHUIO paboTaTh B KOJUICKTUBE;
BOCIIUTBHIBATh HACTOMYMBOCTH, TEPIEHHUE, CIIOCOOHOCTh K CAMOPEryJAlMd ACUCTBUN H
CaMOKOHTPOJIA.

HﬂauupyeMble pe3yabmamasl peaiuzauuu npocpammasl:

TIOBBILIACTCS PA3BUTHE MEITKOW MOTOPHKH, IAMSTH, MBILIUICHHS, BHUMAHUS;

HOBBIIIAETCS PA3BUTHE MEKIOIYIIAPHOTO B3aUMO/ICHCTBUS;

HOBBIIIAETCS CIIOCOOHOCTH B KOHIICHTPAIIMY BHUMAaHHUS;

cTa0MIIM3aLus SMOIMOHAIBHOTO (hOHA;

OINITUMHU3AIHSI MBIIIEYHOTO TOHYCA, CHSATHIO TEIECHBIX 32)KUMOB

IPEO0JI0JIEHUE CTECHUTENBHOCTH, POOOCTH;

JydlIe OPHEHTHPYETCS B OKPY’KAIOIIEM MUPE

Jerye Hala)XWBaeT OTHOLICHUS CO CBEPCTHUKAMU;

HOBBIIIAETCS PAOOTOCTIOCOOHOCTD

NIOBBIIIACTCS PA3BUTHUE JBUTATEIBHON M IPOCTPAHCTBEHHOM chephl
NOBBILIACTCS CAMOOIICHKA peOeHKa.

KasiennapHo-reMaTuyeckoe MJIaHUPOBaHNe

OxKTA0pb
1 3aHsTHEe «3HAKOMCTBOY 1 yac
3aHsATHE
1. 3BykogsixaTenbHOe ynpaxkHeHue «PacreBkay.
2. PaszButHe nmpocTpaHCTBEHHBIX NpeAcTaBieHuil «llepexo gyepe3 60I0TOY.
3. Pa3Burue menkoit Motopuku: «/[pyx06a» (maapunkoBasi THMHACTUKA).
4. VYnpaxuenue «Helponagomkuy (mocyna).
5. PuCyHOK MO€ro HaCTpOCHHUS.
IIponianue «bamenka»
2 3ansTue «Msunk» 1 wac
3aHATHE 1. JpxatenpHoe ynpaxkHeHue «Ilepemectn ppIOOK mpy OMOIIN TPYOOUKH B
aKBapUyM».
2. Pa3Butue npocTtpaHCTBEHHBIX NpeacTaBieHuil «lllymHas komHaTay.
3. Pa3Butue menkoi MoTOopuKH: «/[pyx0ay.
4. Vnpaxunenue «Helponagomkw» (IpoayKThl IUTAHUSA).
ITpomanue. «Criacu0o 3a 3aHITHEY
3 3ansatue «Msuuk» (mepemaeM Ms4 Apyr ApPYyry, HNPUBETCTBYEM M Has3blBaeM | 1 gac
3aHsiTHE | JTACKOBO MO UMEHM)
1. 3ByKOABIXaTEIbHOE YIPAKHEHUE «JIUpUKEP U OPKECTPY.
2.  VYnpaxuenue «Helponanomkuy (Tpuodsl).
3. T'mazonBurarenbHOE ynpaxxkHeHue «I'J1a3 — myTenecTBEHHUK.
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4. Pa3BuTHE MEIKOU MOTOPUKHU «ATIETbCUHY.
5. Penakcanus «HanpspkeHue-pacciabieHue»

[Tpomanue «Cmacu6o 3a 3aHsATHE

4 3anstue «Helponagomkny. 1 yac
3aHSTHE 1. 3BykoabIxaTenbHOE yIpaxHEHUE «JIupuxep u opkecTpy.
2. YmpaxHeHue «S07109K0 U YEPBIUIOK.
3. Pa3Butue MenKoi MOTOPUKHU «ATIETbCUHY.
4. Penakcamus «HanpspkeHue-pacciabiieHue)
[Tpomanue. «Cracu0o 3a 3aHATHE
HOSBPH
5 3anstue «O0maKo» 1 yac
3aHATHE
1. 3BykogsixaTenbHOe ynpaxkHeHue «PacreBkay.
2. Pa3BuTHe MeNKON MOTOPUKU: «AKBapuym». «PUCyHOK».
3.  Vmpaxnenne «Heiponanomkm» (peiOKH).
[Tpomanue. «Obmakay
6 3aHarue «3IpaBCTBYH, APYyr» 1 gac
3aHSATHE 1. dexarensHoe ynpaxHeHue «llepeMectr ppIOOK MPH MOMOITH TPYOOUKH B
aKBapUyMm».
2. «Heiiponagomkm (OBOIIH).
3. PasButue mnpocTpaHCTBEHHBIX mpexacTasieHuil «Cocen cieBa, cocen
cripaBay.
4. PaszButne menkoit MOTopukHu «O01aKay.
5. Penakcamusa «Ilym noxas».
[Ipomanue «bamenka»
7 3ansTue «3apaBCcTBYH, Apyr!» 1 yac
3aHsTHE
1. 3BykogsIxaTenbHOE yIpakKHEHUE «/lupuxep u opkecTpy.
2.  VYnpaxuenue «Heiponanomkmw» (PpyKThI).
3.  VYmpaxHeHus «S07109K0 U 4epBIIOK», « BIMHIHKIY.
4. Penakcauus «Hanpspokenue-paccinalieHue.
[Ipomanue. «Obdmaka»
8 3anstue «Icradera IpyKObD 1 wac
3aHsTHE
1. JIpxarensHoe ynpaxHeHue «Hanyil mapuk».
2.  VnpaxHenue «BpmonHsi no xmonky», urpa «Kosneuko».
3.  VYmpaxnenue «Heiponanomku» (IoMaluIHue NTUIBI).
4. PazButue wMmenkoid wmoropukn «KTOo JKHMBET y Hac B KBapTHUpe?»
(MaJyIbYMKOBasi TAMHACTHUKA).
5. Penakcamus «Hanpspokenue-paccinadieHue.
[Ipomanue. «bamenka»
JEKABPb
9 3anstue «/IpyxHbie pedstaly» 1 gac
3aHATHE




AR e

3BYKOJBIXaTeNIbHOE yIIpakHeHue «PacreBkay.

Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTaBieHN «Cienoi 1 NOBOJABIPEY.
VYnpaxuenue «Heliponagomku» (» (qOMalIHUE NTULBI U UX IITEHIBI).
Heiipourpa «JloBu ¢purypsm».

Penakcanus «Kosép-camonér».

[Tpomanue «Cmacu6o 3a 3aHsATHE

10

10

3aHATUC

3ausartue «He3Haitkay

bl

3ByKOJIbIXaTeIbHOE yIpaxkHeHne «PacneBkay.

PazBuTue nmpoctpaHCcTBEHHBIX npeactaBieHuil «IlyremecTBue apy3ein.
PazButue Mmenkoit Mmotopuku «Coprepbi».

Vnpaxuaenuss «Heiiponanomkn» (S16704K0 M 4YEpBSUOK, KacTpIOJbKa U
KPBILLIEYKA).

Penakcarus «CBeua Ha TOpe»

[Ipomanue «Mbl BMECTE»

1 gac

11

11

3aHATUC

3ausarre «MBbI TOXO0XKI))

o

AN

. ApixaTensHoe ynpaxHenue «Berepy.

Pa3BuTne mpocTpaHCTBEHHBIX MpeacTaBieHuil «llyTemecTBue IpyKHBIX
MapOBO3UKOBY.

VYnpaxuenue «Heiponagomku» ([ToaBuxHbIE pYyKH).

Heiipo-urpa «Kapiauku- BeTuKaHbI».

Pazsutne menkon Moropuku «llourpaem ¢ najibunkamMm.

Mewmo.

[Tpomanue «Cmacu6o 3a 3aHsATHE

1 gac

12

12

3aHATUC

3andarue «5 TBou Apyr»

3BYKOABIXaTEIbHOE yIIPaXKHEHUE «/[upuxkep u opkecTpy.

Passutre nmpocTpaHCcTBEHHBIX NpeacTaBiaeHuil «IIpasas Bepx, 1eBas HU3.
Mewmo.

VYnpaxuenue «Heiponagomkm» (Jlesruaka).

Pucynok «®otorpadust rpynms.

Penakcamua «3Be3ga»

AN e

IIpowmanue. «Mynpeiii Gunun»

1 gac

SHBAPD

13

13

3aHATUC

3aHsTHe «3apaBCTBYH, MOU ApPYyT, KaK HHTEPECHO BOKPYI»

3BYyKOJbIXaTeNbHOE YIIpaskHeHue «/lupuxep u opkecTpy.

Pa3zButre nmpoctpancTBeHHBIX IpeacTaBiieHnii «Ilepexos uepes 6010TO».
Urpel « TAHYYKH HA PYUKN».

VYnpaxuenue «Heiponagomkuy (mocyna).

AN e

PucyHOK MO€ero HacTpoeHusl.

1 gac




6. Penmakcamusa «Y xaMuHay.

[Ipomanue. «bamenka»

14 14 3anstue «lpy’KHble HOTKI» 1 yac
3aHATHE
1. JlsixaTenbHOE ynpaxkHeHHE «/[pIxaHue J1j1si caMOyCIIOKOECHHUS
2. TI'mazonpBurarenbHoOe ynpaxkHeHUe «I'J1a3 — MyTemecTBEHHUK
3. PasButue menkoii Motopuku: «JloBu Gpurypsm.
4. Mewmo.
5. VYnpaxuenue «Heliponanomku» (MenBexxoHOK)
6. Pemakcanms-ckaska «MeaBenuiia u MeBexxaTay
[Ipomanue «BommeOHas cuia yIabIoKm»
15 15 3aHsTHe «3ByKaMH POJHOTO FOpOJIay 1 yac
3aHsATHE
1. 3BykoapixarenbHOE ynpakHeHue «PacneBkay.
2. Pa3BuTHE IPOCTPAHCTBEHHBIX NpeicTaBieHud «rpel ¢ MssyaMm.
3. PazButne wmenkoit Motopuku «llampumku B secy» (maab4MKOBas
TUMHACTHKA).
4. Urpa Ha crutouenue «Kapanjgam B crakaHe».
5. Pucynok «CoenuHu TOUKW.
6. Penaxcamus «3ByKu Jiecay.
[Ipomanue «bamenka»
16 16 3aHsTHE «310pOBAEMCsI pyUKaMM» 1 yac
3aHsTHE
1. 3BykoapixarenbHOE yrnpakHeHue «PacneBkay.
2. Ynpaxuenue «bauHunk» «SI0I0KO U YEPBIIOK».
3. PazButne menkoii Mmotopuku «Ilourpaem c gaconbrom.
4. VYnpaxuenne «Helipomamomkny (BomedHOe 1epeBo-(acos).
5. Pabota ¢ Oymaroi.
6. Penaxcamnus «Cseda Ha TOpTE»
[Ipomanue «bamenka»
OEBPAJIb
17 17 3aHsTHe «310pOBaEMCsl II1a3KaMm» 1 yac
3aHsTHE
1. [deixarenbHoe ynpaxkHeHue «Hamyi mapuk»
2. «TBucrepy.
3. PaszButue Menkoit motopuku. «llourpaem ¢ opemkomy.
4. VYnpaxuenue «Heitponagomku» (TpaHCHopT).
5. Pabota ¢ 6ymaroii.
6. Penakcanus «Kosep-camoner».
[Tpomanue «Cmacu6o 3a 3aHATHE
18 18 3aHatue «310poBaeMcs TJIa3KamMu» 1 gac
3aHsATHE

1. 3BykoabIXaTenbHOE YIpaKHEHUE «lUprKEP U OPKECTPH.
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2. Pa3munka 115 yma «He3akOHUEHHBIN pUCYHOKY.
3. Coptepsl.

4. Vupaxnenne «Helipomamomkm» (HacCeKOMbIE).
5. Penakcanus «Hamnpsraem - pacciabisem»

[Ipomanmne «Cmacu6o 3a 3aHITHE»

19

19
3aHATHE

3ansarue «Pykonoxatue»

3BYKOJBIXaTENIbHOE YIIpaskHEeHUeE «/{upukep u opkecTpy.
PasButre npocTpaHCTBEHHBIX IpeacTaBieHuil «IIoBTopu».
VYnpaxnenue «KoMHara KyKibD».

PazButue Menkoit MmoTopuku «HezakOHUEHHBIN PUCYHOK.

M

Penakcanms «3epHBIIIKO»

[Ipomanue «Cracu6o 3a 3aHITHE»

1 gac

20

20
3aHATHE

3ausgarue «YIIbl0Kay

1. eixarenbHoe ynpaxkHeHue «llepemect ppIOOK pY OMOIIY TPYOOUKH B
aKBapuyMm».

PasButHe NpocTpaHCTBEHHBIX IpeacTaBieHuil «Halau cokpoBuia.
Pa3BuTne Menkoi MOTOpUKH: «AKBapuym». « PUCYHOKY.

Vnpaxuenue «Heliponagomku» (Bpemena ronay).

Penakcanus «Ha necke».

nohw

[Ipomanue «bamenka»

1 gac

MAPT

21

21
3aHATHE

3ausatue «BMecTe Beceee»

3BYKOJBIXaTENIbHOE YIIpaskHEeHUeE «/{upukep u opkecTpy.

Passutre npoctpancTBeHHBIX IpeacTasieHuil «Ilyremecrsue apysein»
Pazsutne Menkoi MOTOpUKU « TSIHYUKH Ha pydKN».

VYpaxuenue «Heliponagomkuy (onexna).

Penakcanus «Kot-baton».

AR e

[Ipomanue «bamenka»

1 gac

22

22

3aHATUC

3ausarue « COHBIIIKO»

3ByKOJIbIXaTEIbHOE yIpaxkHeHne «PacneBkay.
['mazoaBurarenbHoe ynpaxxHeHue «l a3 — myTelmecTBeHHUK.
VYnpaxuenue «Heiponagourkm» (00yBb).

CopeBHoBatesnbHas urpa «Pydxmy.

AN e

Penaxcanug «3Be3may.

[Ipomanue «bamenka»

1 gac

23

23
3aHATHE

3anatne « CMEIINMHKU-BECETTNHKI))

1. 3BykonbIxaTenbHOE yrpakHeHue «PacneBkay.

1 gac
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2.

Vnpaxuenus «0104ko u udepBauoKk», «bauHumkm», «Kactprombka u

KPBIIICYKa).

3.
4.
5.

VYnpaxuenue «Heitponagoukm» (ToJI0BHBIE YOOPHI).
PazButue menkoit MoToprku « He3akOHUEHHBIN PUCYHOK.
Penakcanus «Kosép-camonéry.

[Tpomanue. «Crmacu0o 3a 3aHATHE

24

24

3aHATHUC

3anarue «HoXKu-KyJTauKu-1aa01IKm»

M

HpixatensHoe ynpaxHeHue « HpIpsamabmuky.

VYpaxseHnue «BBIIOIHAN 110 XJIONKY», Urpa «bimke — nansuie».
VYnpaxuenue «Heiponagomkm» (mpodeccun).

PazButue menkoit motopuku «Ilourpaem ¢ maapuuKamMm».
Penakcanus «3ByKku jiecay.

[Ipomranmne «Cmacu6o 3a 3aHITHE»

gac

AIIPEJIb

25

25
3aHATHE

3anarue «HoXKu-KyJTauKu-1ag01IKm»

M

3ByKOABIXaTENbHOE yIpaxkHeHue «PacneBkay.

VYupaxuenue «Heliponagomkuy (MHCTPyMEHTBHI).
VYnpaxnenus «/lBuraemcs no komasae», «HeTelpe CTUXUNY.
Hetipourpa «JIoBy ¢urypem»» TsSHYyUKH Ha pyIKN».
Penakcammsa «Kor-baron»

[Ipomranue «Criacu6o 3a 3aHITHE»

gaca

26

26
3aHATHE

3aHarue «XopoBO/l MPUBETCTBUS»

l.
2.
3.

3BYKOJbIXaTeNbHOE yIIpakHeHue «PacreBkay.
«Heliponagomkmy (KWIna U JoMa JHOAEH).
Pa3Butne mnpocTpaHCTBEHHBIX mpencraBieHuil «Cocen cieBa, cocel

cripaBay.

4.
5.

Pazsutne menkoi moropuku «lIpupoaHsiii Maccax.
Penakcauus «rpymku coar»

[Ipomanue «bamenka

1 gac

27

27

3aHATUC

3ansTHe «310poBaeMcs II1a3KaMu»

A

JpixarensHoe ynpaxHenue «Ilepemectu ppiOOK mpu momMouiy TpyOoUuKky B
aKBapuyM».

Pa3BuTtue Menkoil MOTOpUKU: « AKBapruym». « PUCYHOK»

Yupaxuenue «Heliponagomkuy (oOuratenu Mopei)

Heiipourpa «Tsnyuku Ha pyduxu» «JloBu ¢purypsn»

Penakcanus «Kosép-camonér»

[Ipomanue «bamenka»

1 gac
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28 28
3aHATHE

3aHsATue «310pOBaEMCSI MUMHUKOHN U AKECTAMU.

1. [pixatenbHoe ynpakHEeHUE «3ayBaHUE CBEUM»
PazButue Menkoit MmoTopuku: « DUTypKH Ha TIECKE»
VYnpaxuenue «CBeuka
Heitpourpa «¥Yx0-HOC-XJIOMOK»

nohw

Penakcauus «Becennee ytpo B mosie»

1 gac

MAM

29 29

3aHATUC

3ansaTue «Cka30uHOE 31paBCTBYUTE»

1. 3BykoabIxaTenbHOE yHpaxxHEHHUE «/{UpUKEP U OPKECTPY.
Pa3BuTne Menkoit MOTOpUKH: «AKBapuym». « PUCYHOKY.
VYnpaxuenue «Heiponagourkm» (GpyKThI).
Ynpaxuenue «Heiponpusznakny, «Helipotabauiay.
CopeBHoBatenbHas urpa «Pydxmy.

6. Pemakcanus «Ha neckey.

[Ipomanue «bamenka»

ok w

1 gac

30 30

3aHATHUC

3aHsTHE «310pOBacMCs pyuKaMmu»

1. 3BykoabIXaTenbHOE YIpaKHEHUE «IUpHKEDP U OPKECTPY.

2. Ynpaxuenue «Helponamomku (OBOIIH).

3. Ympaxuenue «Heiponpusznakny, «HelipoTabnuiay.

4. Pa3BuTHeE NpOCTPAHCTBEHHBIX NpeacTaBieHuil «Cocel cieBa, cocel
cripaBay.

5. PasBurtue menkoi Motopuku «lIpupoansiii Maccax.

6. Penakcamus «Ha necke».

[Tpomanue «Cmacu6o 3a 3aHsATHE

1 gac

31 31

3aHATUC

3aHsTHE «310pOBaEMCsl pyuYKaMH

HpixarenbHoe ynpaxxHeHue « HpIpsapimumky.

Ynpaxuenue «Heitponagourkm» (Tpuosi).

Ynpaxuenue «Helponpusznakny, «HelipoTabnuiiay.
VYnpaxsenus «lBuraemcs o KomMmaszae», «4eTelpe CTUXUN.
PazButue menkoint Mmoropuku «Haiiau otimane».

A

Penakcanmsg «3Be3may.

[Tpomanue «Cmacu6o 3a 3aHATHE

1 gac

32 32

3aHATUC

3akmounTenbHoe 3aHsATHe «JIpyx0a — 310 cumaly.

3ByKOJIbIXaTEIbHOE yIpaxkHeHne «PacneBkay.
VYnpaxnenue «CurHam.

VYnpaxuenue «Heiponagourkm» (GpyKThI).
CopeBHoBarenbHas urpa «lloBropu».
Penakcamua «Kot barony.

bk W=

[Ipomanue «bamenka

Hroro: 32 3anarus

32
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B3aumopeiicTBHe ¢ poauTeJIAMU
B3anmopnencTere ¢ poguTENsIMU HAIPABJICHO HA IOBBIMICHUE UX NEAArOrM4E€CKOM KYJIBTYPBI.

OcCHOBHOMH 11e5TbI0 PabOTHI C POIUTEISIME SBIISIETCS O0ECIICUeHNE B3aUMOJCHCTBHS C CEMbEH, BOBJICUCHUE

ponuTteneil B oOpa3oBaTeibHBIN mpouecc Ais (GOPMHUPOBAHMUA y HHX KOMIIETEHTHOH IeIarorndyeckoi

MO3UIUH TI0 OTHOIICHUIO K COOCTBEHHOMY PEOCHKY.
Peanusanus e obecrieunBaeT pelieHre CAeIy oKX 3a1a4:

BbIpa0OTKa y Mearora yBaXUTEIbHOTO OTHONICHUS K TPAJAULIUSIM CEMEMHOIO BOCIIUTAHUS JETe 1
MPU3HAHUS TPUOPUTETHOCTH POAUTEIHCKOTO MPaBa B BOIPOCaX BOCIUTAHUS pEOCHKA;

BOBJICUEHUE POAUTENICH B BOCIUTATENILHO - 00pa30BaTeNbHbIN Mpoiiecc;

BHeapeHue 3 (PEKTUBHBIX TEXHOJIOTHIA COTPYAHUYECTBA C POJAUTEIISIMU, AKTUBU3ALIUS UX YUACTHS B
YKWA3HU TPYMIIBI;

CO3/IaHHEe aKTUBHON WH(MOPMAIMOHHO-PA3BUBAIOIICH Cpeibl, 00ECTICUNBAIONICH €MHBIC TTOIXO/IBI K
PAa3BUTHIO JINYHOCTH B CEMbE U JETCKOM KOJIJIEKTUBE; — ITOBBILIEHUE POJAUTENBCKON KOMIIETEHTHOCTH
B BOIIPOCAX BOCIUTAHUS U OOYUCHUS TETCH.

PaboTa 1o B3aMOAEHCTBHIO C CEMbEW BKITIOYAET CIEAYIOIINE HAPaBJICHUS:

AHAJIMTUYECKOE - H3YYEHHUE CEMbHU, BBIICHEHHE OOpa30BaTENbHBIX IMOTPEOHOCTEH peO&HKa W

NPEANOYTEHUI pOIUTENCH [l COTTIACOBaHUS PAa3BUBAIOIIETO BO3/ICHCTBUS Ha peOCHKA;

KOMMYHHUKATUBHO - JCATCIBbHOCTHOC - HAIIPABJICHO HA ITOBLINICHUC HeHaFOFquCKOﬁ KYJbTYPBI

poauTeNel; BOBJIEYEHHE pOAMTENEH B 00pa3oBaTEeNbHBIA TPOLECC; CO3JAaHHE AKTUBHOU
pa3BHUBamOIICH Cpeabl, OoOecrnevnBaroONIel €AWHBIE MOAXOABl K PAa3BUTHIO TO3HABATEIHLHOW U
JBUTaTeNbHON cepbl peOeHKa;

MHGOPMAIMOHHOE - CO3aHUE OTKPHITOr0 MHGpOpMaLMOHHOTO npocTpaHcTBa (caiit JJOO, dopym,

rpynIibl B COOUAJIBHBIX CCTAX U ,Z[p)

OHNEHOYHBIE MATEPUAJIBI

[lemarornyeckass JUarHOCTUKA MPOBOJMUTCS TEIArOroM C MCIOJb30BaHUEM HAOIIONCHUS U
UTPOBBIX 33/IaHMK B TIPOLIECCE UTPOBOM NIEATEILHOCTH BOCIIMTAHHUKOB. Pe3ynbTaThl GUKCUPYIOTCS
B Ta0nwuIle. Buasl KOHTPOJISI MOHUTOPHHT

BBoaHBIN - MpOBOIUTCS HA MEPBOM 3aHSATUM U TPEIHA3HAYEH ISl MPOBEACHUS YPOBHSA
YCBOCHHUS 0a30BBIX 3HAHUH, YMEHUI, HABBIKOB;

UtoroBei - mpoBOAMTCS B BUIE TECTUPOBAHUS IIOCJIE 3aBEPILICHUS Kypca C LENbIO
OTIpe/ieNIeHUs] YPOBHS Pa3BUTHS PEUYEBBIX CIIOCOOHOCTEH.
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