


№ 
п/п  

Месяц  
Тема/Содержание работы  Сроки проведения   Ответственный  

Отметка 
о 

выполнении 
 

1. Организация работы 

1.1  

Разработка и утверждение 
локальных актов, 
регулирующих деятельность 
консультационного  

центра (далее – КЦ)  

Август-сентябрь  
Руководитель, 
ответственное 
лицо  

 

1.2  
Составление и утверждение 
графика работы специалистов 
КЦ  

Сентябрь 
Руководитель, 
ответственное 
лицо  

 

1.3  

Оформление информационных 
материалов о работе 
консультационного центра на 
сайте, в группе в ВК, у 
социальных партнеров, в том 
числе онлайн  

В течение года  Ответственное 
лицо  

 

1.4  

Организация Дня открытых 
дверей,  
Круглого стола для родителей 
(законных представителей) 
детей, посещающих/не  

посещающих ДОУ  

Сентябрь-май 

Руководитель, 
ответственное 
лицо, 
специалисты  

 

1.5  
Оформление договоров с 
родителями (законными 
представителями) 

В течение года Ответственное 
лицо  

 

1.6  

Заключение договоров с 
социальными партнерами с 
целью оптимизации 
деятельности КЦ  

В течение года  Ответственное 
лицо  

 

1.7  

Прием, учет и обработка 
обращений родителей 
(законных представителей) за 
консультативной помощью  

В течение года  
Ответственное 
лицо, 
специалисты  

 

1.8  Ведение документации КЦ  В течение года  
Ответственное 
лицо, 
специалисты  

 

 
2. Психолого-педагогическое и методическое сопровождение работы с родителями 

(законными представителями), получающими консультационную помощь 
 

2.1 - Разработка фонда, контента 
методических материалов по 
различным направлениям 
развития ребенка в 
Консультационном центре  

В течение года 
 
 
 
 

Ответственное 
лицо, 
специалисты 

 



- Пополнение банка 
методических материалов 
разработками педагогов-
преподавателей курса занятий 
для родителей в проекте 
«Обучающие студии для 
родителей. «Академия 
родительства». 

2.2 Обновление информации и 
анонсирование для родителей, 
получающих 
консультационную помощь в 
Консультационном центре в 
информационно-
коммуникационной сети 
Интернет, размещение постов в 
популярных группах в ВК и на 
сайте ГБДОУ 

В течение года Ответственное 
лицо, 
специалисты 

 

2.3  Примерная тематика 
дифференцированной 
методической, психолого-
педагогической, 
консультативной помощи: 
 - Федеральный 
государственный стандарт 
дошкольного образования; 
 -Направления развития 
ребенка в контексте 
реализации образовательной 
программы дошкольного 
образования; 
-Использование разнообразных 
форм работы для социализации 
детей дошкольного возраста. 
 

В течение года Ответственное 
лицо, 
специалисты: 
-старший 
воспитатель   
-педагог-
психолог   
-учитель-
логопед 
-учитель-
дефектолог  
-инструктор по 
физической 
культуре  
-музыкальный 
руководитель  
 

 

 
3. Формы работы специалистов с родителями (законными представителями), 

получающими консультационную помощь на безвозмездной основе 
 

3.1 Индивидуальное 
консультирование по запросам 
родителей: 
- адаптация ребёнка к 
посещению детского сада; 
- психологическая готовность 
ребенка к школе; 
-нарушение поведения и 
проблемы в развитии 
эмоционально-волевой сферы; 

В течение года  Специалисты   

 



- развитие познавательных 
психических процессов 
ребенка; 
-возрастной кризис 3-х лет;  
-возрастной кризис 7-и лет; 
-ребёнок плохо говорит; 
- развитие творческого 
потенциала; 
- развитие речи; 
- особенности развития 
ребенка ОВЗ; 
- особенности развития 
ребенка- инофона 
 

3.2  Серия тренингов 
«Профилактика 
эмоционального выгорания у 
родителей детей с ОВЗ с 
элементами арт-терапии» 

Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь 
 

Педагог-
психолог 

 

 Открытый урок для родителей  
«Как помочь ребенку ОВЗ 
адаптироваться в детском 
саду?» 
 

 
Октябрь  
 

Педагог-
психолог 

 

 Круглый стол для родителей 
(законных представителей) об 
особенностях адаптации к ДОУ 
и особенностях психического 
развития детей- инофонов. 

Ноябрь Педагог-
психолог 

 

3.3 Групповой формат работы с 
родителями (законными 
представителя) имеющими 
детей третьего года жизни. 
Обучающие студии для 
родителей, направленные на 
повышение педагогической 
компетентности в воспитании 
детей: 
- «Говоруша»; 
- «Играйка»; 
- «Познавайка»; 
- «Музыкальная гостиная»; 
- «Радуга»; 
-«Здоровейка» 

Январь 2023 – 
Январь 2024 

Специалисты  

 Студия «Говоруша» 
Мастер-класс «Развиваем речь, 
играя» очно и онлайн 

Январь Учитель-
логопед 

 

 Студия «Играйка» 
«Весело играем, всё 
запоминаем» очно и онлайн 

Январь Старший 
воспитатель 

 



  Студия «Здоровейка» 
«Игровые физические 
упражнения с элементами 
нейрогимнастики» очно и 
онлайн 

Январь Инструктор по 
физической 
культуре 

 

 Студия «Познавайка» 
«Возрастные и 
психологические особенности 
развития ребенка с ОВЗ» очно 
и онлайн 

Январь Педагог-
психолог 

 

 Студия «Музыкальная 
гостиная» 
«Музыкальные игры с 
ребенком» очно и онлайн 

Февраль Музыкальный 
руководитель 

 

 Студия «Радуга» 
«Развитие творческого 
потенциала» очно и онлайн 

Февраль Педагог по 
творчеству 

 

 Студия «Говоруша» 
«Артикуляционная 
гимнастика» очно и онлайн 

Февраль Учитель-
логопед 

 

 Студия «Играйка» 
«Играем дома. Я – Режиссер!» 
очно и онлайн 

Февраль Старший 
воспитатель 

 

 Студия «Здоровейка» 
«Игры, направленные на 
физическое развитие» 
очно и онлайн 

Март Инструктор по 
физической 
культуре 

 

 Студия «Познавайка» 
«Что такое сенсорное 
развитие? Почему важно его 
развивать детям с ОВЗ?» очно 
и онлайн 

Март Педагог-
психолог 

 

 Студия «Музыкальная 
гостиная» 
«Музыкальные инструменты в 
вашем доме» очно и онлайн 

Март Музыкальный 
руководитель 

 

 Студия «Радуга» 
«Рисуем и развиваемся» очно и 
онлайн 

Март Педагог по 
творчеству 

 

 Студия «Говоруша» 
«Как стимулировать речевое 
развитие детям с ОВЗ?» очно и 
онлайн 

Апрель Учитель-
логопед 

 

 Студия «Играйка» 
«Играем дома. Развитие 
сюжетно-ролевой игры» очно и 
онлайн 

Апрель Старший 
воспитатель 

 

 Студия «Здоровейка» 
«Как развивать крупную 
моторику и зачем?» очно и 
онлайн 

Апрель Инструктор по 
физической 
культуре 

 



Студия «Познавайка» 
«Роль сказки в развитии 
ребенка. Как придумать 
психопсихотерапевтическую 
сказку ?» очно и онлайн 

Апрель Педагог-
психолог 

Студия «Музыкальная 
гостиная» 

«Воспитываем артиста 
посредством музыки»  

Май Музыкальный 
руководитель 

Студия «Радуга» 

«Рисуем и развиваемся» 

Май Педагог по 
творчеству 

Студия по запросу родителей Май Специалисты 
Рефлексия по работе студий Май Педагог-

психолог 
3.3 Диагностическая помощь: 

-психологическая диагностика
готовности ребенка к
обучению в школе;
-диагностика ведущего стиля
детско-родительских
отношений;
- диагностика речевого
развития ребенка.;
- показания для направления
ребенка на психолого-медико-
педагогическую комиссию;
-диагностика физической
готовности.

В течение года Специалисты 

3.4 

4. Оценка результативности деятельности Консультационного центра

4.1 Осуществление текущего 
контроля за деятельностью 
специалистов 
Консультационного центра 

В течение года Заведующий 
ГБДОУ  
Ответственное 
лицо 

4.2 Подготовка отчета по 
результатам работы 
Консультационного центра за 
учебный год 

Май Ответственное 
лицо 

4.3 Размещение информации о 
результатах работы 
Консультационного центра на 
официальном сайте 
образовательной организации 
в информационно-
коммуникационной сети 
Интернет 

Май Заведующий 
ГБДОУ  
Ответственное 
лицо 
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