
Аннотация к рабочей программе инструктора по физической
культуре ГБДОУ№43 Низовской Е.В.

         Рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой
дошкольного  образования  ГБДОУ  детского  сада  №  43       комбинированного  вида
Невского района Санкт-Петербурга в соответствии с введенным в действие Федеральным
государственным  образовательным  стандартом  дошкольного  образования  (Приказ
Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  "Об  утверждении  ФГОС
дошкольного  образования  №1155  от17  октября  2013  года).  
        Рабочая  программа  определяет  содержание  и  организацию  образовательного
процесса  в  государственном  бюджетном  дошкольном  образовательном  учреждении
детский  сад  №  43  комбинированного  вида  Невского  района  Санкт-Петербурга  по
образовательной  области  «Физическое  развитие»,  в  соответствии  с  контингентом
обучающихся,  их  гендерными,  индивидуальными  и  возрастными  особенностями.  
        Содержание рабочей программы обеспечивает приобретение опыта в двигательной
деятельности,  развитие  физических  качеств  и  двигательных способностей,  что,  в  свою
очередь, содействует гармоничному физическому развитию детей дошкольного возраста,
формированию общей физической культуры личности  ребенка,  в  том числе ценностей
здорового образа жизни личности.
         Рабочая программа составлено с учётом комплексно-тематического планирования
образовательной работы, что обеспечивает игтеграцию образовательных областей.
       В  условиях  распространения  новой  коронавирусной  инфекции  (COVID-19)
сохраняется  очная  форма  обучения  детей  с  использованием  дистанционных
образовательных технологий. Цель дистанционных технологий -  предоставление  детям
возможности  получить  или  повторить  знания  на  дому,  что  будет  способствовать
качественному усвоению программы. В связи с этим в рабочей программе представлен
раздел  по  работе  с  дистанционными  технологиями.
      Программа разработана на 1 год, предназначена для работы с детьми в возрасте от 3 до
6 лет и будет реализована в 2020-2021 учебном году.
Данная  Программа  разработана  в  соответствии  со  следующими  нормативными
документами:

 Закон РФ «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 №273-ФЗ)
 Положение Конвенция ООН о правах ребенка
 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного  образования

( приказ МОиН РФ от 17.10.2013 № 1155) 
 Санитарно  -эпидемиологическими  требованиями  к  устройству,  содержанию  и

организации  режима  работы  дошкольных  образовательных  организаций  (утв.
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26
с изменениями № 41 от 27.08. 2015 г.) 

 Постановление  от  30.06.2020  Об  утверждении  санитарно-эпидемиологических
правил  СП  3.1/2.4.3598-20  "Санитарно-эпидемиологические  требования  к
устройству,  содержанию и  организации  работы образовательных организаций  и
других объектов  социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"

 Письмо Роспотребнадзора № 02/16587-2020-24,  Минпросвещения России № ГД-
1192/03 от 12.08.2020             




